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EL MACALLO. 
, -

• 

• 

Con este nombre es cl.nocido en Tabalco un airbol grand~ 
y corpulento, que se encuentra en abundancia eu algunas 

• 

partes de su territorio, ya confundid~ con otros en la espe-
sura de los bosques, ya campeando solitario en las colinas , 
sabanas; 6 ya i)lclinando su ramage en 101 bordes de los rioa 
y arroyo;. . 

Parece que de él es que bace referencia Cogolludo en su 
"Historia de' Yucatau" al señalar la Yaba entre .Jos otros fe­

, brífugos de aquella península. 
Segun me ha referido el sabio natnralista belga A. Ghies­

breg, ha sido mencionado este 'rbol por D. Ramon de la 
Sagra en ulla obra {¡ opt1eculo e~crito en Paris sobre las pro­
ducciones vegetales de Cuba. 

, La primera 1I0ticia que tuve de elte airbol, fué hijo el ya 
expresado nombre de Yaba, como un purgante Termífugo 
del que se ha usado y abusado en la mediciDII de los pobre •. 

, 



Los variados y notables efectos de este vegetal empleado 
aunq ue poco en la medicina doméstica, me inclinaro'n hace 
muchos años á ocuparme de él; sintiendo que por varios 
motivos mis observacioneé, análisis y\experimentos no hayan 
sido tan 'eficaces como deben serlo empleados por 9tros eu­
getos en ma!! favorables circunstancias. 

Sin embargo, debo decir en general que quizá entre los 
vegetales con que se encuentra enriquecida esta privilegiada , 
region, no hay llinguno tan útil para la medicina y para las 
artes, ni tan á prop6sito para el sustento del hombre, como 

especificaré mas adelant.e • 
• 

Despues de aparecer con 8U espeso y menudo follage de 
un amarillo luciente, se cubre de flores por ·los meses oe Fe­
brero y Marzo. N o teniendp á la vista ninguna de ellas, solo 
me es permitido en la actualidad copiar un ligero apunte ' he. 
clio en 1864, despues de un paseo por el Macallal cerca de 
S. J uan Bauti~ta, ñon el ilustr~Sr. Dr. Berendet. La flor es ' 
completa, pedunculada. Tiene diez estambres, cinco pétalos 
irregulares, de los que uno es doble ancho en estandarte, cá­
liz monosépalo de cínco divisiones. Flores de Ull morado vi­
vo con matices roj.os, de un ó10r suave, agradable, almizclado 
un poco; son pequeñas en tirso. Estambrep! son soldados 
inferior mente formando Ulla envoltura al pistilo." Por lo 
j'a copiado y por el recuerdo que hago de esas flores, de as­
pecto t,riste y que IlO h'alagau ciertamente la vista, he crei­
do que este vegetal debe ser colocado entte la! PapiUona. 
cea. de 'l'urnefor, Decapolinea-Monogermínea de L., 6 de 

• • 

la Monodesmia lJecapolinea del mismo. 
Las hojas ~on peciolada!, alteruas, simples, abiertas, elip-

/ 

_ ticas Yi UE 4, á 5 pulgadas de longitud. El tronco en CIlsi to-
dos pasa de un metro en su diámetro y Be divide en 'uns al. 
tura propprcioual en ,grue80s ramOI, cuya! curvaa pueden 

• 



te!~r~vefbad~s ~~.ra y.arias cons~rucciones que necesitan 
ser fuertes. Es verdaderamente prodigioso lo mucho que se r' . ",', . 
cubre de frl1to esta planta anualmente. E,te es oblongo, al. 
• • 

go achatado, en dos cara~, 'de la misma longitud poco mas ó 
ménos que la hoj¡¡, y oompuesto de una cápsula y de una 

--almendra de un olor poco pronunciado. La cápsula 6 quizá 
mejor dicho la dr,upa es d!1ra y fibrosa, difícil de romper y 
de ba.stante duraciQn~ Como puede notarse en las que acom­
paño á este escrito para la eeccion respectiva d'el ministerio 

• 

de fomento" ellas presentan la particularidad de asemejarse 
en alguna manera al conjunto de la masa cerebral en su con­
figuracion externa, priilC!palmente re~pecto de las circunvo· 
luciones y depresiones de la sustancia cortical, y la señal de 

, . 
la li,tea media, que dejan percibir COIl mas claridad miéntras 

• mas en sazoil se hallan. 
. '1 

La corteza es rugosa exteriormente, y bastante gruesa, al-
.. • L • 

10 semejante ell sus láminas interna. á la de las quinas, pero 
no tiene su amargura, 

-• 
• 

, 

.''-fi.6. • 

• • 
• USO MEDICINAL. 

. En la medicina doméstica solo el cocimiento del peso de 
una dracma 6 dracma :¡ media al dia, .de la corteza, sé que 
8e ha empleado como vermífugo arlministrado á los nillos. . 
Nombrado por el gobierno de este Estado en Agosto de 
1862 para venir á esta villa á atender á lo~ epidemiados del 
v6mit<l prieto, me veia en la preéision de asistir á personao 
que p.deci~n de liebres illtermitentes de carácter sumamente 
perniGioso COII predominio de 108 síntomas biliosos desde el - . 
principio. ¿Hasta qué punto babia yo de dejar de ver en el en-
fermo una fllUtro-elltero.hepatltit aguda para con.idcrar 1010 á 
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uu atacado de la fiebre amarilla? No liempre era pOlible. Pe. 
ro miéntns qne la inilamacion no en demuiado intellSl '1 que 
el v6mito característico no se habia y en otr .. 
intermitentes de mal carKter, entre otro. llÍedicamentoa 
emplée como principal extracto el acUOIO del MaCillo, oon· 
vencido de la ineficacia en esos CI'OI, de la qnininl, cuy, 
contraindicacion, en la mayor parte de ello., era manifie.ta. 

El parte dado al gobierno por la autoridad política, sobre 
el eficaz resultado obtenido IOt ,el facnltativo en oomi,ion, y 
publicado en el peri6dico oficial de esa época, no puede ler 
mas satisfa'ctorio. 

La fama del nuevo medicamento mejor que la precio .. 
quinina en mucbos caS08, obligaba 'mucha penonu de 
diferentes localidad .. 6 pedir .':' p(Jdoru legan ae ellpteSl. 
ban, con las correspondiente. explicacioD" para .u UIO. Me 
vf, pues, en la nectbid.d de bacer la publiclcion de lu nue­
VIS píldoras vegetalts en Marzo de 1868, para uti,Clcer á 
t~les demandas, , iendo este 6uicamente el motivo de darla. 
6 conocer y no en manera alguna el de.eo de lucro. 

El consumo de el1l1, cad. di. mil gr.nde, confirmaba .u 
excelencia aun ell punto. fuen de elte Eltado; pero , 101 
pucos mese. fué , uspendido.u expendio por no poder 16-

guir sumilli. trando, á C.UII de mi leplracion de la capital, 
el medicamento de que ae b¡cian, 1 per la lerie;de 8COuteei­
mieDto. generalea que todo lo trutornaron en la nacion. 

En dicha publicacion, que acompatio , eete pequet\o tra­
I.do par. que se i n~rte con 41, .e encuentran indicadu 1 .. 
principales vi rtudea medicinales 1 IU UIO terep4utieo, con 
rererwci •• 1 ext racto mencionado becho con la oorl611 por 
tl procedimiento ofllinarío buta el eetad"o neo, 1 del que 
cad. pUdora conteni. do. graDOL 

i:Jte medicamento el tanto IDU .ped8c:o d. laI mterwi. 
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tenUl, mi'ntras ménol erectos purgante.; determina 1 le d' 
, d6an. mas aproximadas. ¿Es acaao vermírugo y verD:Ücida 
.010 porque es drástico? No en manera alguna. Porque sin 
negar IU dicacía en el particular, como la t.ienen los otros 
dr,.ticos, aun sin determinarse, en efecto obra por la reite­
racion de la d6.is contra los vermell intestinales. 

ICuán ótil para la ciencia habria de ser la leparacion se­
guramente pOlible de la sustancia alltiperi6diclr, de la drás­
tica y de la vermífuga contenida en el tejido de la preciosa 
corteza del Macallo! 

El principio purgante que puede ser tambien vermífugo, 
parece .er una resina 6 un alcaloide, por ler loluble en el 
alcohol fuerte, "insoluble en el 'gua. Me be convencido de 
esto, dilOlviendo 6 mezclando el extracto dicho con alcohol. 
La .ustancia que queda sin disolverse DO es purgante ni ver­
mífuga; sin embargo¡ me parece haber curado COD ella inter­
mitentes rebeldes. 

El extracto de que me ocupo, evidentemente contiene 
gran cantidad de tanillo, segun le puede convencer cualquier 
peraona, por lo. medios fáciles y sencillos que hlY para ello. 
Quid por esto y 110 por ruones homeopátic¡., , cort .. d6. 
si. contiene la diarrea cr6nica, complicada 6 no con vermes 
inteltinalel. · En alta. d6sis CI seguro su efecto purgallte, 

. lolicitodo elle por algunos facullati.os · en el mismo trata· 
• mlenlo. 
A la solucion acuosa 6 lDaceracion de la corteza en el 

'gua de.pues de filt rada, he agregado amoDiaco líquido pe. 
ra enturbiarla, y be obtenido un precipitado algo .perlado 
en IU color, liD duda un alcaloide Imparo. AdmiDiltrado' 

• 

la d61is de dos granol en ninlicualro horas, en píldoral de 
49 de graDO, ha curado intermitente.. 

La adieion del .éido lulftirico al &gIIa d. la deeocc ion 
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[que la hace enrojecerse un poco J, al grado de ler solo seu-
'.ible BU presencia con el papel reactivo, indudablell!e~,te . fa­
cUita la extraccion' de los principios' activos. Esto Bucede en 

, I 

tales términos (y conviene llame la atenciou sobre eno), que 
ya en momentos de estarse acabando de formar Cil extracto , 
en baño de maria hace algunos anos, por haber aproximado 
el, rostro en aquel lugar oscuro paza examinarlo, sentí inme­
diatamente que el gas que aspiré me produjo un principio , 

de 8ofocacion penosísima, astriccion dolorosa en la garganta, 
• • 

y tos convulsiva y seca, temiendo yo terminase en hemopt¡si~. 
Ademas, se me produjo una oftalmia ,aguda que me duró 

muchos dias. Al sirviente encargado de agitarlo, el: le pre­
aentó tambien una oftalmia crónica que al principio atribuí 

, 

- á otras causas. Tambiell se quejaba de que sen tia, molestia 
con aquel vapor. Insisto en asegurar, que apenaos Sil añadi6 
al cocimiellto ácido sulfúrico, al grado de hacer perceptible 

, . 
solamente su presencia con el papel reactivo. Cuando se to-
ma el extracto en gran cantidad, y principalmente si se ha 
debilitado er est6mago, se produce malestar en dicha víscera, 
náuseas, cefalalgia, aturdlmiento, s'ensa.cion de plenitud en 
la cabeza con zumbido de oidos, vértigos, &c., como efecto 
primitivo. Despues se desarrollan todos los síntomas de los 
drásticos con diarreas mucosas, biliosas y serosas hasta la 

, 

postracion. IQué cuadro tan admirablementfl fiel ent6nces 
para el home6pata, 'el de los síntomas de eata sustancia, con 
llls que se desarrollan eu el c6Iera-morbue! 

He dicho, en la publicacion de que he hecho referencia, 
aer IÍtil el extracto para las intermitentes con clorosis COIl­

firmada. Esto puede explienr~e en mi concepto por su ac· 
cion t6nica, aunque no es muy amarga; y tambien porque 
ademas de poner á ras vías' dige8tivas en mejor estado par. 

" proporcionar mejor quilo, mejorando así la calidad de la 



• 

aangre, probablemente el vermífugo Macallo poaee efecto. 
sedantes sobre el corazon como el vermlfugo Espigelia, no­
t'ndose ademas algunas otras analogías de afntoma, elltre 
ellos. La. tintura de las flores me ha .ido ótil para combatir 
la tos espasm6dica. 

La gran cantidad de fruto de cada árbol, y la abundancia 
de estos en algunos lugares, debe inclinar' loa que se inlc. 
reaan por l!l clase proletaria, á hacerla comprender el gran 
partido y ventaja que ~e pue.en proporcionar alimenlándo­
. e con esta almendra, principalmente eu laa Krandes es~e­

ces de granos que suelen tener lugar, presentando un cua- . 
dro borroroso de miseria. El modo de servirse de ella e. 
muy lencillo. Se muele por los medios ordiuarios, se le lava -varias veces hasta que deje el agua de lener un sabor IIn po-
co amargo y a~tringente, y se iucorpora la ma~a bien filia 
cnn una parte menor de barina de maiz 6 de tri~ para dea­
pues cocer el pan. 

,Será necesario para conseguir esto, que el gobierno se in­
terese lanto como Luis X VI en }'rancia, para hacer que el 

• 
pueblo .e resC'lviera á comer la patda? ¿Sen{ preciso entre 
nuestros fil6ntropos el celo ardiente del qufmico Parmentier, 
ú quien en todo el mundo se deben erigi r estatuu por ha­
ber generalizado su uso? 5e puede juzger de la buella cali­
dad del almidon extraido de dicha m ... , por la pequella Cln­
tidad que RCOlnp\ilo al dirigir eale tratado, 1 de la ventaja 
que proporciona tener en él un IOltitulÍvo de lu mejofe. 
féculas alimenticia •. -He administrado !'!Ito en lugar del llgú, tan caro 1 
.a, en las enfermt<lade. de lu .fu digeoti.u, 1 en llU oon­
valf'CtnCllS que ell.i~n la rtpanu:io1\ gradual y prudente del 

-c)rg.ni.mo. He .. boreado con otrae ¡xnonu el regalado 
--pan del almidon con manteca, oomo pera IIn l ibarita. 



NUEVAS PILOORAS VEGETALES, 
• 

TODO lUlo TUO 8U RElCIDlO ]IN IIL SENO DI I.4 
• 

• 

. La Providencia ha permitido qae el qne sU8eribe,oonll. 
grado por Sil profr.ion al 8ervicio de la humanidad doliente, 
haya tenido la gran nti.raccien de eDcontrar, como froto de 
SD dedicacion' alga nos raMOS de historia natnral, Dn pre· 
dOlo 'rbol que puebll\ nnestros b08ques y que ofrece al 
hambriento, rico y abunctsate pan, al enCermo euracion pro,,· 
ta y fácil Y , la iDdastria materiales á prop6sito. 

Al dar caenta de so d~cubrimento.1 gobierno de la re· 
ptlblica, el cindadano ministro de fomento h. con~tado en· 
tre otra. COSII, lo eigniente: "Me es gr.to maniCeetar , yd. 

qlle elaupremo magistrado ha visto con grande interee los 
esCuerzos qae hace en todas direcciones plfl' cooperar con 
honra de la reptlblica aladdantamient.o del dif'fcil arte' que 
.. h. conngrado vd. con tan lalldable abnegaeiou." 

El medicamento que tengo el haDO- de ofrecer al ptlblíco 
y que la "&eiedad m6dica de Tabuco" ha coan.iao In' ír­

lIÁC HIJ), - 2 
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fialar cQn el nombre de NUEVAS PíLDOUS VEGETALES, ha si-

I ~ , 

do observado por .mJ '9clioL~Juice) reciel'ltemente por al-
gunos conprofe~Ofe8·,(íuyos, testim'i)oios favorables son en mi 

, poder. Situado.relizfuente.~Íl u~ ~n que la fiebre inter-o. . ..1" " J 

mitenta es endélliiéa cqn ,t~ós h111Tores y S6 reviste . , 1 . . . 
eiempre cual otro ,P,ote6: , de;.nu~va ' fc¡,r.ínas perniciosas, he 
tenido un vasto Íflpode ~~~yaci~It.;! , 

~ -.. -- - . 

Un prolijo y conQj~lÍzu~Q ~1en ~e ha demost~ado ser 
ciertos principios del áM>oi-iudlliíi'do un remedio mas segu'ro 
qne la quinina para impedir el acceso en las calenturas in­
termitentes y para curar las remitentes. A esta ventaja reu­
Den las 1tl4wa, jI/dora&. vegetales la de no obrar producien­
do 6 aumentando la plétorl\ sal!guínea, cuyo efecto en In qui­
nina, ademas del malestar del paciente, la contraindica CII 

laa personas elpuestas á congestiones, principalmente en lo~ 
ancianos. No produce irritacion local ni general de una 
manlra een!ible como lo hace la quinina, por lo que 8e pue­
de adlllinistrar durante la fiebre y con infl.amacion galtro­
intestinal cuando no e8 muy intensa, sin temor de aumentar-.. 
la 6 de producir disenterias. Se puede tanibien dar est., 
medic"':lento durante mas tiempo quP. la quinina, aun' b~ 

embarazadas, en quiene8 esta suele producir el aborto, L. 
quinina dificnltosamente se dá tí 108 niños, á caU8l\ de,su sa­
bor amarguí.im~: el nuevo medicamento lo toman ¡¡ veCeA 

Bin conocerlo, princip81mente en jarabe. El estado de las ría­
ceral abdominales y la sobreabundancia 6 derrame de bíli. 
jllntamente con lo que forma el embarazo gástrico, piden ca­
.i eiempre q~e se administren purgantes y en seguida el au· 
tiperi6dicoj es, puell, Ulla gran ventaja tellCr ell la nueva IU" 

tancia hU y otra cosa. fero la propiedad mas preciosa que 
le he conocido e. la de que loa enfermo. cuando guardau 
101 higiénico. no recaen, aun continuando 811 el 



mismo clima y bajo la infiuencia de lo. miasmlll de los pan· 
tanos, como sucede frecuentemente' 101 que toman quinina 
en estos lugares, con riesgo de producirse con el iufarto 
siempre creciente del bazo, hidropesías, clorosis, &c. Las in­
termitentes con clorosis confirmada no necesitan de prep_ra~ 
ciones de fierro para ~er curadas con el medicamenf.o nuevo, 
debiélldose sí coutinuar mas tiempo en uso. En la fiebre 
verminosa, tan comun en los nillos, la quinina es illsuficien­
te por sí para curarla, 1 se necesita casi siefllpre de adminis­
·trar slgun vermífugo, y esf.o con riesgo inminente de agra­
var su estado por la irritacion que produce. En este caso es 
cuando se muestra verdaderamente heróica la nneva sustan­
cia, pues cura suavemente expulsando 1&1 lombrices y apa­
gando la fiebre sin otro auxiliar. 

L8I obstrucciones é infiamaciones orónicas del biZa y del 
hígado ceden prontamente con el uso de las llueva. p(ldorGl 
fltgetale., segun mi experiencia. 

Parece evidente que esta sustancia obra de Dn modo espe­
cifico sobre las enfermedades de las membranll, principIl-

I , 

mellte sobre las mucosas, siendo así que con IU uso, no ell 
d6sis purganl¿, se ha robustecido en cortí.imo tiempo nna 
adlora que adolecia de una tos aangoinolentll con calentura 
por la tlrde, dolor y c. lor al pecho, faha d. apetito, muy ex­
tenuada y descolorida; y otra que oon los miamos síntom81 
.presentaba ademas nna disnea que la ponia á la muerte, 6S­

U considerablemente mejorada. Es muy notable tambien el 
caso d. un enfermo que entró quince dias hace en el hospi­
tal de eata ciudad, presentando bien marcada una hidropesía 
de pecho [hidrotórax] con edema general, CaD f.os fatigosa 
., opresion IÍ la garganta, que le imp.dia habilr, el Qual con 
el nlo de la indicada lustaDcil, no eomo purgante, está en 
I II grucso lIatoral, habla claro ., Be halla en conuleceJlcil. 



Entre loa pargante! y vermfCogol, no COOOIOO otro mejor­
que lu "NellIIl plJdorlll IJegttalel, laoto por IU modo d. 
obrar como por la Facilidad de admiuistrarlo aun' 101 ni­
lIoa. 8fgun la d6ais, purga como launle 6 de un modo LO" 
abondante, aiu producir nunca grandea dolores oi irritaoio­
ne., Si el individuo tieoe lombrices, puede eatar ci.rto d. 
que ae librará de ellu lin ringo ni padecimiento. Hay cier­
toa ea.os grave. como en lo. o6licol, en que el m6dico de­
lea obtener de nn modo pronto y leguro el ereoto purgante, 
para lo que no conozco otro agente mejor que la. UI!J4I' 

p{/dorIJ' IJeget4k" 
La conoieooia y el amor' la humanidad me gritao inoe­

IIntemellte que debo generalizar en beneficio p6blioo ,1 010 

de on medicamento tan preciolO eS importante. Por otra par. 
te, la ob.e"acion de variol eacultativo., entre otro" la d. lo. 
Sres, Guzman y Sarlal, me hace oreer.y elperar c,oe "rio 
p6blicamente con6rmadas 1 .. grandfeimu virtudee de lu 
... tI1IIl p(Jdqra, fJegetale" 

Me parece conveniente para ¡.. cieocia y la hum.nielad 
que 101 IOIl0ru médico. qoe hapn 010 d.l nuevo medica­
mento, pobliquen 6 me COMuniquen para .110 .al obten .. 

, 
010011, 

• 

MODO DE USAR 

LAI ln1EV Al PÍLDOU' yltorrl. 
• 

Para curar laa remitente. ,intermiteote. pueden 
101 .doltoe una pfldora c.d. hora, y caela trtl ai 10 pretlnta 

por el OIpariO de trOl diu. Lu perlODU de 7 , l' 
aftOl 1u tommn dllr&Dte 101 trtl diu coo iote"a1o dobJ.. 
A. lot DÍllOI de menor edad le admÚlÍ.trarin dilOlrieoelo 
hin "" p{)doru In ' ouau de jarabe limpIe, para el., 
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una cucbaradita cada dos horas 6 cada trel si produjele 
diarrea, bapta que no ba" temor de que la' fiebre reapa. 
rezca. 

Para obtener un efecto solo purgante, deben tomarse 111 
pndoras una cada media hora hasta aparecer la primera de. 
posicion líquida, suspendiélldose en seguida. Los niños too 
marán dicho jarabe como purgante y vermHugo, una cucba· 
lIldita cada media hora, suspendiéndose su adminiltracion 
deede la primera deposicion líquida para continuarl.a el 29 y 
89 dia ei se cree quedar todavía lombrices. 

En caeos de inminente peligro, como en ci~t08 c6licol, le 

tomará el medicamento en doble menor intervalo huta la 
primera eS la segunda deposicion. 

Para curar infarto. del bazo, inflamari " 1 crónica del hí. 
gado, del aparato 'gastro.intestinal y ~c los pulmones, 188 

• • 

hidropesías y c1urosid, tom&rán las penou8s adultas una pll. 
dora cada tres horas, las de 14 años cada cuatro y una cu­
charadita del jarabe cada dos !ft¡ras los niños. 

En todos los casos referidos e. prudente sugetars6 á l. 
direccion de un médico. 

La. nuevas p{tdoraa vegetales se expenden en la botica 
del Sr. D. Manuel Ponz y Ardil en esta ciudad, en cajita. 
que contienen do. docenas, y cuyo precio es el de cuatro 
realel. 

San JUln Bautista de Tabalco, Mano 8 de 1863. 

DR. DESID ERIO GERMAN ROSADO, 


