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Prefacio
El presente material educativo sobre educación ambiental para los países situados en zonas secas
fue elaborado por iniciativa del Programa sobre el Hombre y la Biosfera (MAB) de la Organización
de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO).

Tras la publicación en 2001 del Kit pedagógico sobre la lucha contra la desertificación, destinado a
maestros de escuelas primarias, la UNESCO ha emprendido la elaboración de este nuevo instrumento
pedagógico por el que se procura ayudar de manera concreta y prÆctica a que los docentes y los
alumnos comprendan mejor los problemas ambientales de las regiones en que viven, así como esti-
mular la labor de investigación para encontrar posibles soluciones a los problemas que se plantean.

Esta publicación, titulada Una manera creativa de educar sobre el medio ambiente � Material educa-
tivo para los países situados en zonas secas, estÆ destinada a los profesores de enseæanza secunda-
ria de los países afectados por la desertificación, y plantea un mØtodo innovador que apela a la crea-
tividad y la sensibilidad artística de los alumnos de entre 10 y 15 aæos. Esta manera de abordar el
tema promueve un descubrimiento sensible del medio ambiente y destaca la dimensión visual y
exploratoria del estudio del medio. La idea de utilizar de esta forma la creatividad y la sensibilidad
artística para difundir el mensaje ecológico puede ser la base de una futura colaboración, que los
distintos sectores de la UNESCO deberÆn estudiar detenidamente.

El contenido de este material educativo remite a la resolución de la Asamblea General de las Naciones
Unidas por la que se designa a 2006 el Aæo Internacional de los Desiertos y la Desertificación. Se
inscribe asimismo en el Decenio de las Naciones Unidas de la Educación para el Desarrollo Sostenible
(2005-2014), cuya promoción se ha encargado a la UNESCO.

La difusión de esta publicación estÆ a cargo de la Red del Plan de Escuelas Asociadas de la UNESCO
(RedPEA), integrada por un total de 8.000 escuelas en 177 países, que cuenta con el apoyo del Decenio
de las Naciones Unidas de la Educación para el Desarrollo Sostenible por medio de las medidas
adoptadas en los distintos países interesados.

Instamos a todos los docentes que demuestren interØs por este material o que deseen obtener
información sobre su aplicación a que se pongan en contacto con las oficinas regionales de la
UNESCO en sus respectivos países, y les recordamos el sitio de Internet y la dirección electrónica de
los promotores del proyecto: www.unesco.org/mab y mab@unesco.org, así como el sitio de Internet
de los programas asociados a la UNESCO en la esfera de la educación, a saber, la Red del Plan de
Escuelas Asociadas de la UNESCO (www.unesco.org/education/asp) y el Decenio de las Naciones
Unidas de la Educación para el Desarrollo Sostenible (www.unesco.org/education/desd).

Deseamos expresar nuestro sincero agradecimiento al Gobierno flamenco de BØlgica, por haber
financiado el proceso de elaboración de este material educativo en su totalidad, en el marco del
importante apoyo que presta al Sector de Ciencias Exactas y Naturales, lo que demuestra que la
educación ambiental pertenece tanto al Æmbito de las ciencias como al de la educación.

Natarajan Ishwaran
Director de la División de Ciencias Ecológicas y Ciencias de la Tierra 
Secretario del Consejo Internacional de Coordinación del Programa sobre el Hombre y la Biosfera
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Introducción
Los objetivos del material educativo
En los ecosistemas de las regiones Æridas, todos los secto-
res de la población se ven afectados por la desertifica-
ción y los problemas que causa la erosión. Estos dos
factores provocan una degradación del medio ambiente
y afectan a la capacidad de supervivencia de las pobla-
ciones en un medio natural arduo.
La educación ambiental y la sensibilización con respecto
al medio ambiente son elementos fundamentales que
deben estar presentes cuanto antes en la vida de las
personas para que influyan en la conciencia individual.
Este material, que apunta a que los alumnos de la ense-
æanza secundaria (y tambiØn de los œltimos ciclos de la
enseæanza primaria) logren un mejor conocimiento de
los ecosistemas Æridos, propone una forma creativa de
enseæar sobre el medio ambiente, que permite desper-
tar la curiosidad de los alumnos, captar su atención y
promover una mejor transmisión de la información cien-
tífica y de los conocimientos sobre el medio ambiente.
En primer lugar, con este material se pretende propor-
cionar una herramienta que el docente pueda incorpo-
rar para transmitir de manera atractiva y lœdica el conte-
nido científico y ecológico correspondiente.

A mÆs largo plazo, el objetivo del material educativo es
desarrollar la capacidad de los alumnos y la población
para combatir la desertificación y la degradación de la
tierra al tiempo que se promueve la conservación de la
biodiversidad.
El concepto de desarrollo sostenible es una parte esen-
cial de las actividades propuestas en este material educa-
tivo: al realizar las actividades, los docentes o educado-
res, con la asistencia de personas calificadas, interesa-
dos directos y profesionales del medio ambiente, forman
a los alumnos para que efectœen un examen crítico de
las prÆcticas locales de utilización de las tierras y gestión
de los recursos naturales. Definen las prÆcticas que
pueden resultar perjudiciales o no viables para el ecosis-
tema y se embarcan así en una reflexión progresiva
sobre el impacto de las actividades del ser humano en
el medio ambiente en que vive. De esta forma, y por
medio de ejercicios concretos, los alumnos captan mejor
la idea del desarrollo sostenible en los ecosistemas secos.

¿Cómo se presenta el material educativo?
El material educativo estÆ constituido por tres elementos:
�el manual del profesor;
�el cuaderno de la clase;
�el mapa de las zonas secas en el mundo.

El manual del profesor es el elemento central del mate-
rial educativo. Se divide en tres capítulos temÆticos:
Descubrir el ecosistema y la biodiversidad;
Mantener la cubierta vegetal, y Preservar los recursos
hídricos.
Los dos primeros capítulos constan de siete actividades
y, el tercero, de seis. Estas actividades estÆn clasificadas
en función del grado de dificultad por lo que respecta
al contenido y a la aplicación. Las primeras actividades
de cada capítulo se clasifican en un nivel �inicial�, para
luego pasar a un nivel �intermedio� y a un nivel �avan-
zado� en las siguientes actividades.
El docente puede elegir realizar las actividades con la
clase una despuØs de otra, siguiendo el orden propuesto
en cada capítulo, o bien puede decidir realizar una o
varias actividades de forma independiente, segœn los
temas tratados en clase, el calendario escolar y el nivel
de sus alumnos.

El cuaderno de la clase es una herramienta destinada a
los alumnos como complemento del manual del profe-
sor. En Øl se incluyen dos pÆginas, que deben comple-
tarse, en relación con cada actividad realizada.
Los alumnos forman grupos y, por turnos, un grupo a la
vez completa de comœn acuerdo las pÆginas relativas a
la actividad realizada. Para ello, usarÆn sus propias pala-
bras, su forma de comprender los objetivos, su memo-
ria visual y sensible del ejercicio, su aptitud para dibu-
jar y dejar constancia de lo que han podido experimen-
tar y aprender.
El cuaderno de la clase fue concebido en dos colores a
fin de que pudiera ser fotocopiado fÆcilmente.
De esta forma, el docente y sus alumnos pueden deci-
dir enviarlo por correo para hacer un intercambio con
otra escuela asociada de la Red del Plan de Escuelas
Asociadas de la UNESCO, situada en otra región seca del
mundo.

Por œltimo, el mapa de las zonas secas, que muestra todo
el planeta, estÆ previsto para colocarse en el aula. El
docente podrÆ usarlo constantemente como referencia
al realizar las actividades, cuando necesite hacer compa-
raciones entre el medio ambiente local en el que se
encuentra la clase y otros ecosistemas Æridos.

¿A quiØn estÆ dirigido este material educativo?
Este material fue previsto para los profesores de ense-
æanza secundaria de disciplinas tan diversas como la
geografía, la biología o las artes plÆsticas.

Material educativo � Zonas secas 07
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Puede ser consultado asimismo por los docentes del
œltimo ciclo primario y, de forma general, por todo educa-
dor que desee realizar un proyecto de educación ambien-
tal, ya sea de forma individual o colectiva, en un contexto
de educación formal o no formal.

Por lo que respecta a la sensibilización pœblica, este
material tambiØn puede acompaæar las iniciativas de
los responsables de adoptar decisiones en el plano local,
que deseen tomar en consideración los problemas
ambientales al elaborar las políticas de desarrollo.

La mayor parte de las actividades propuestas, que no
requieren demasiado material, conforman una etapa
de descubrimiento (o de redescubrimiento) del medio
ambiente a partir de la observación, la recolección, el
dibujo, la imaginación y el intercambio con personas
calificadas del lugar. Así pues, las actividades estÆn
previstas de modo que se adapten a la escasez de medios
y las condiciones de trabajo a menudo arduas de los
educadores en las zonas Æridas.

En síntesis, el marco de acción que ha de darse al
proyecto educativo depende esencialmente de la moti-
vación de los educadores y los docentes, así como de su
capacidad para prepararse y establecer asociaciones.

Pueden elaborar un proyecto temÆtico de educación
ambiental a partir de este material educativo (por ejem-
plo, una �clase temÆtica�). Pueden realizar ciertas acti-
vidades en el marco de proyectos de acción educativa o
de iniciativas de innovación pedagógica. TambiØn
pueden tomar el material como una posible iniciativa
en materia de educación para el desarrollo sostenible
en función de varios aspectos que en Øl se destacan:
�objetivos de aprendizaje �transversales�, que rebasan
el Æmbito de una asignatura particular;
� una metodología centrada en la promoción de un
pensamiento crítico;
� la participación de personas calificadas, interesados
directos y especialistas del medio ambiente en la labor
pedagógica,quienes muchas veces refuerzan y enriquecen
el punto de vista de los docentes.

Una manera creativa de educar sobre 
el medio ambiente
Las actividades propuestas en el manual del profesor,
en su conjunto, se han elaborado desde una perspectiva
de creatividad por lo que respecta a la educación

ambiental. Inicialmente, este planteamiento contribuye
a que los alumnos hagan un descubrimiento sensible
del medio ambiente en que viven. Los niæos de los países
afectados por la desertificación, que viven a menudo en
zonas rurales, tienen una experiencia concreta y prag-
mÆtica del medio natural.

Para realizar las actividades, salen fuera y recorren la
naturaleza circundante, acompaæados y guiados por su
profesor.
Aprenden a observar, a �leer� mejor su medio ambiente,
a distinguir sus detalles, a ver lo que quizÆs todavía no
han visto.
Describen un objeto al alcance de su mano en el suelo
o una especie en una situación real en su medio natu-
ral y, siempre a partir de observaciones concretas, incor-
poran nuevos tØrminos y nuevas nociones.
Las actividades pueden llevarlos a redescubrir un objeto
yuxtaponiØndolo o comparÆndolo con otros en colec-
ciones y composiciones que la clase realiza en conjunto.

En varias oportunidades, y cuando ello resulta impres-
cindible, el profesor invita a los alumnos a dibujar, ya
que el dibujo permite a veces ver y comprender mejor.
No se trata de formar a dibujantes sino a observadores
de la naturaleza. Se dibuja para recordar un detalle o
registrar una situación.

En el marco de otras actividades, la clase debe recono-
cer y calificar los aromas y los gustos de diversas espe-
cies vegetales, así como preparaciones o platos deriva-
dos de ellas. Con otras, vuelven a descubrir el relieve
colocÆndose ellos mismos en el medio ambiente, utili-
zando ciertos ejercicios para comparar la escala humana
con la escala del paisaje. En resumen, la dimensión estØ-
tica e inspiradora del medio ambiente se utiliza para
despertar la curiosidad de los alumnos y captar su aten-
ción. Comprendemos mejor aquello a lo que hemos
podido acercarnos, aquello de lo que tuvimos una expe-
riencia casi íntima, aquello que hemos hecho nuestro,
aquello que hemos aprendido a amar de alguna forma.
En una segunda etapa, la información científica y los
conocimientos sobre el medio ambiente se transmiten
a los alumnos por medio de actividades sustentadas en
los conocimientos locales y tradicionales, que se enmar-
can luego en una perspectiva científica. Tales activida-
des promueven el intercambio con los integrantes de la
comunidad que poseen los conocimientos autóctonos,
ya sean pastores, agricultores, criadores de ganado, silvi-
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cultores, rastreadores, especialistas en plantas medici-
nales o artesanos. A menudo se recurre a una relación
triangular en la propia metodología de las actividades,
entre el o los profesores, las personas calificadas del
lugar y los alumnos.

En las etapas de realización, el docente puede, si lo desea,
crear un espacio de intercambio en el aula con quienes
poseen conocimientos locales para poder explorar los
vínculos entre el ecosistema y la cultura local.
De esta forma se facilita la transmisión de conocimien-
tos, de usos tradicionales e incluso de la tradición oral
(por medio de cuentos y anØcdotas).

Seguidamente, los docentes enmarcan esos conoci-
mientos en una perspectiva científica: ¿cómo estable-
cer un nexo entre los conocimientos autóctonos y una
base de información científica sobre los ecosistemas
frÆgiles que se encuentran en las zonas secas? ¿Cómo
asociarlos a un mejor conocimiento de la conservación
de las especies? ¿Cómo asociarlos a una utilización soste-
nible de los recursos del medio ambiente? 
Así, se procura que los alumnos desarrollen un sentido
crítico en tanto que el docente los guía para que refle-
xionen sobre el impacto de las actividades humanas en
el medio ambiente.

Por ejemplo, el objetivo de la actividad �Formas y dise-
æos: la anatomía de las plantas� es estudiar la forma y
el crecimiento de las plantas, especialmente los Ærbo-
les, y saber distinguirlos �a distancia�.
El docente recurre a los conocimientos pragmÆticos de los
habitantes de la región, los ancianos de la comunidad:
¿CuÆles son los criterios de las personas del lugar para
identificar una u otra planta a distancia? Con frecuen-
cia utilizan datos empíricos y aptitudes desarrolladas
en el contacto cotidiano con el medio ambiente cami-
nando largas distancias para recoger frutos o encontrar
forraje, y tratando de adaptarse siempre mejor a las
circunstancias externas.
Dado que estos datos empíricos siguen siendo œtiles
para las poblaciones, en el ejercicio propuesto se vincu-
lan con un estudio mÆs preciso y científico de lo que es
un Ærbol, su estructura, su anatomía, su porte, las funcio-
nes ecológicas que cumplen estas plantas desde las
raíces hasta la cima; con el verdadero ecosistema que
constituye un Ærbol por sí solo; con la necesidad de
conservarlo integralmente en un medio donde los equi-
librios ecológicos son frÆgiles.

Se trata de que surjan interrogantes sobre el impacto
de los elementos externos en la forma o el porte de las
plantas. ¿QuØ es lo que los determina: el impacto del
viento, el impacto del ser humano que toma sin medir
lo que destruye, el impacto de las actividades humanas
en general, debido al sobrepastoreo y la alimentación
de los herbívoros?

Un inventario de plantas œtiles, otra actividad prevista
en el material educativo, permite a los alumnos situar
al ser humano en el ecosistema: ¿en quØ medida desem-
peæa una función esencial? ¿En quØ medida el ecosis-
tema influye en el bienestar de cada persona? ¿De quØ
forma la diversidad biológica responde en cada caso a
la diversidad de las necesidades humanas? 
El ecosistema, considerado como una fuente de acopios
y beneficios, se asemeja a un jardín del que la comuni-
dad extrae los frutos: un jardín que alimenta (plantas
comestibles), un jardín que cura (esencias y plantas medi-
cinales) y un jardín que brinda protección y seguridad
(la utilización de las plantas en la construcción de vivien-
das o la fabricación de prendas).
Los alumnos se preguntan lógicamente sobre la manera
en que la población, a su vez, preserva los recursos natu-
rales.

En La planta mascota, la clase elige, esta vez, una planta
concreta que cumpla una función esencial en la vida
cotidiana de la comunidad.
Los alumnos exponen y destacan los numerosos �servi-
cios� que presta la planta a toda la población. Aprenden
a presentar un espØcimen de la planta en cuestión junto
con el conjunto de productos y objetos terminados que
con ella se fabrican o que derivan de ella, como las pasti-
llas de jabón fabricadas con aceite de oliva extraído del
olivo Olea europaea o las mazas o cabezas de hachas o
cuchillos fabricados con la madera dura y resistente de
la Balanites aegyptiaca, llamada tambiØn �datilera del
desierto�.
Orientados por quienes poseen conocimientos sobre el
lugar, los alumnos incluyen en su presentación los usos
tradicionales y dibujos que explican los procedimientos
de fabricación. La ingeniosidad del hombre queda mani-
fiesta por medio del vínculo que establece entre, por un
lado, la herramienta, su capacidad de inventar y la mani-
pulación y, por el otro, la planta tomada de la naturaleza.
Con el ejercicio se logran distinguir con precisión las
formas de extracción, producción y propagación de la
planta que son perjudiciales para el ecosistema.
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Por œltimo, en El jardín experimental, un equipo de docen-
tes elabora un proyecto concreto de enseæanza a partir
del jardín.
La actividad integra una dimensión de desarrollo soste-
nible, pues lleva a los alumnos a prepararse a largo plazo,
tanto en beneficio de futuros alumnos y generaciones
como de ellos mismos.
El jardín experimental en sí se elabora como continua-
ción de un programa de gestión territorial definido en
la actividad anterior, a saber, La planta mascota. El lugar
del jardín estÆ relacionado con los lugares elegidos por
quienes adoptan las decisiones locales para realizar acti-
vidades experimentales relativas a la protección del medio
ambiente. De esta forma, las clases de la escuela �nave-
gan� entre el lugar-ensayo constituido por el jardín expe-
rimental y los espacios cultivados por los profesionales,
esto es, los agricultores, los silvicultores, los explotado-
res y los expertos en el medio ambiente, en escala real.
Durante la actividad, los alumnos adquieren cierta
competencia prÆctica y tØcnica de jardinería y de agro-
silvicultura, que validan y enriquecen en contacto con
los profesionales.

Modo de utilización del manual del profesor
La maqueta y configuración del libro del docente � que
procuran ser claras y atractivas � reflejan el espíritu del
proyecto.
La elección de un código de color bien marcado, anaran-
jado y sepia, permite distinguir claramente la organi-
zación del manual en tres capítulos y 20 actividades.

El color anaranjado de la tapa se vuelve a encontrar en
los separadores que indican el inicio de cada capítulo, y
tambiØn en la franja superior en donde se presenta cada
actividad numerada.
En esa franja figuran el título de la actividad y varios
símbolos grÆficos que permiten al docente reconocer e
incorporar el material pedagógico.
En ellos se le informa principalmente de los siguientes
aspectos:

El nivel de la actividad: su nivel de dificultad por lo que
respecta al contenido y la aplicación, a saber, inicial, inter-
medio o avanzado;

El lugar en donde se realizarÆ la actividad: en el exterior
o en el aula, y la cantidad de sesiones que deben preverse
para su realización: el profesor podrÆ adaptar la dura-
ción de las sesiones � que serÆn de dos a tres horas cada

una, en promedio � en función del tiempo del que
disponga;

La presentación de los objetivos fijados se destaca
asimismo en la descripción de cada actividad, bajo la
franja del título.
El profesor puede así medir fÆcilmente los objetivos de
la actividad que, en la mayor parte de los casos, apun-
tan a descubrir el medio ambiente, transmitir conoci-
mientos y facilitar la comprensión del alumno.
En el caso de ciertas actividades de nivel avanzado, mÆs
allÆ de los conocimientos que deben transmitirse,
tambiØn hay una intención de favorecer ciertas aptitu-
des y transmitir competencias.

La metodología que se seguirÆ para el desarrollo de cada
actividad queda claramente indicada por el desglose de
Østa en varias etapas sucesivas.
Estas etapas, a su vez, se resumen en un verbo de acción
(recolectar, clasificar, etc.) o en un subtítulo en donde
prevalece la idea de la acción (distinguir la acción del
viento y las huellas de erosión, etc.).
Así pues, se da un sentido de dinÆmica y un orden de
progresión.

En las descripciones de cada actividad, los subtítulos
figuran en anaranjado, que es el color de referencia en
la organización del manual, de modo que queden clara-
mente distinguibles en el texto.
Los ejemplos que ilustran cada etapa de la actividad
figuran en sepia, color que acompaæa al anaranjado en
el código cromÆtico adoptado para todo el material
educativo.
Los títulos y subtítulos figuran tambiØn en el índice del
manual que, desde el comienzo, permite hacerse una
idea del contenido de cada actividad gracias a lo indi-
cado bajo �Desarrollo�.

Por œltimo, los tØrminos científicos o tØcnicos relacio-
nados con la ecología o el conocimiento del medio
ambiente se distinguen claramente: figuran en rosado
y remiten al lector a un glosario que se encuentra al final
del manual.
Gracias a ese glosario podrÆ reforzarse la base de cono-
cimientos del docente y se determinan con precisión los
conocimientos necesarios.

10
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Capítulo 1

Descubrir 
el ecosistema 
y la biodiversidad
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01 La colección de maravillas

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Mediante la recolección de objetos naturales en el paisaje que les es habitual, los alumnos van
tomando conciencia de la diversidad biológica de su medio ambiente. Muchas veces, este ejercicio
los maravilla.

2. Conocer y comprender
El docente invita a los alumnos a que, mediante la clasificación de los objetos encontrados y su
agrupamiento en forma de colecciones, visualicen por primera vez los conceptos de biotopo, bioce-
nosis y ecosistema.

Desarrollo
1. Guiar
> En las zonas secas, el paisaje puede resultar monótono o austero.
De ahí que el docente aliente a los alumnos a recorrer el medio ambiente, a observarlo con lupa, a
distinguir microambientes con distintos grados de biodiversidad.
> El docente introduce la noción de biodiversidad1: este tØrmino general designa la variabilidad
de las plantas, animales y microorganismos presentes en el planeta, su variabilidad dentro de una
misma especie, así como la variabilidad de los ecosistemas de los cuales forman parte. Por lo gene-
ral, la biodiversidad comprende la diversidad genØtica, la diversidad de las especies y la diversidad
de los hÆbitats.

2. Distinguir
> En el paisaje desØrtico, marcado muchas veces por una unidad de carÆcter, el docente distingue
por lo menos dos zonas diferentes desde el punto de vista geogrÆfico y desde el punto de vista de
la cubierta vegetal.
> Como las regiones Æridas se extienden a menudo por vastas zonas, puede invitar a la clase a reco-
rrer el paisaje desplazÆndose en un vehículo.
> La clase aprende a distinguir los cambios de la cubierta vegetal de una zona a otra, diferenciando
un medio desØrtico, esencialmente mineral, de un medio con uno o mÆs estratos vegetales, a menudo
recubierto por formaciones de tipo matorral o plantas características de las zonas Æridas y semiÆ-
ridas (como los matorrales de saguaro en AmØrica Latina).

Otros ejemplos de zonas que pueden distinguirse:
� una zona de sabana o estepa seca;
� una zona mÆs hœmeda, ya se trate de charcas, de wadis incluso desecados, de alrededores de aguaderos u
orillas de ríos;
� una zona de oasis que incluya parcelas y campos cultivados.

12 Capítulo 1 �  Descubrir el ecosistema y la biodiversidad

1. Los tØrminos que aparecen en rosado estÆn definidos en el glosario, en la pÆg. 194

Nivel
inicial

Lugar
en el aula
y en el exterior

Duración
2 sesiones

�
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3. Recolectar
> La clase se divide en grupos y recorre sucesivamente las diferentes zonas que pueden distinguirse,
recoge la mayor diversidad posible de objetos naturales y los reparte en sacos diferentes, segœn la
zona de que se trate: restos de estratos rocosos, piedras extraæas, muestras de tierra, lodo y arena
en pequeæos recipientes, ramas de matorrales o Ærboles pequeæos, hojas, tallos y espigas de gramí-
neas, hojas y flores de plantas herbÆceas (con excepción de las mÆs frÆgiles), frutos y semillas de
todo tipo, conos, bulbos y tubØrculos desenterrados (lirios, tulipanes, cebollas silvestres), fragmen-
tos de raíces, restos de cortezas, hongos y líquenes, fósiles, insectos muertos (coleópteros, salta-
montes), capullos de gusano vacíos, huesos y dientes de mamíferos pequeæos (zorros del Sahara,
roedores), plumas de aves, cÆscaras de huevo, huevos caídos del nido, escamas y pieles de reptiles
o de otras especies animales.
¡CuÆntas sorpresas! Estos objetos son como tesoros escondidos que se sacan a la luz en la palma
de la mano.

4. Almacenar 
> En el caso de las plantas, la clase puede llevar revistas o periódicos viejos y, tras cortarlas, guar-
darlas entre sus pÆginas de modo de que queden extendidas y conserven su forma mientras se secan.

5. Limpiar
> Los alumnos limpian cuidadosamente los objetos cuando es preciso, evitando deteriorarlos.

1. Acacia senegalensis
en la zona semiÆrida del norte 
de Kenya 
'UNESCO-MAB

2. Palmeras en el wadi Guir,
región de Tazzouguert, 
llanura de Tamlelt, Marruecos
'Peter DogsØ

3. Palmar en el oasis de Timimoun,
Argelia
'Olivier Brestin

2

3

1
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14 Capítulo 1 �  Descubrir el ecosistema y la biodiversidad

6. Observar
> De regreso al aula, se observan los objetos uno por uno: es interesante aprender a descubrirlos
mirÆndolos desde diferentes Ængulos, observando sus mÆs mínimos detalles, comparando elemen-
tos del mismo tipo (por ejemplo, dos frutos).
> El docente invita a la clase a establecer correspondencias de forma, textura y color entre los obje-
tos.

7. Identificar
> Sólo despuØs se identifican los objetos: ¿A quiØn pertenecen? ¿Corresponden a una especie vege-
tal o animal? ¿Se trata a veces de una misma especie? ¿Son recursos provenientes del medio terres-
tre (por ejemplo, del suelo)?

8. Clasificar
> Los alumnos clasifican los elementos encontrados y hacen ciertas distinciones: ¿Pertenecen a la
flora? ¿A la fauna? ¿CuÆles pertenecen a los reinos vivos? ¿CuÆles no? 

9. Integrar las nociones
> El docente vuelve a llevar a los alumnos al terreno y una vez examinados los elementos encon-
trados, uno por uno, vuelve a situarlos en su contexto natural.TambiØn puede ir extrayØndolos suce-
sivamente de las colecciones realizadas por los alumnos.
> La idea es partir del objeto individual (la unidad mÆs pequeæa) para ir pasando luego a escalas
mayores: la especie, el medio natural y, en la etapa siguiente, el ecosistema.
Ejemplo:
El objeto escogido indica una especie. A continuación se determina su medio natural:
¿Cómo ocupa esta especie el espacio de su hÆbitat? ¿CuÆl es su rØgimen alimentario?
> De este modo, el docente introduce la idea de biocenosis: una comunidad de seres vivos � anima-
les, plantas y microorganismos � que conviven en un mismo medio natural.
> Luego se refiere a la noción de biotopo: un espacio natural determinado, caracterizado por condi-
ciones particulares, en el cual se desarrollan especies animales y vegetales adaptadas a esas condi-
ciones.
Ejemplos:
En las zonas de nebkas (montículos arenosos formados por el viento en la base de las plantas, típicos de cier-
tas regiones de `frica del Norte), se encuentran matorrales (salsolÆceos), insectos, roedores (jerbos), mamífe-
ros herbívoros (gacelas, cabras) que conviven y comparten así el mismo biotopo.
Por extensión, puede decirse que la acacia y la jirafa, que viven en un espacio de sabana seca arbolada, compar-
ten tambiØn el mismo biotopo.

10. Imaginar colecciones
> A la luz de estos datos, los alumnos imaginarÆn colecciones a partir de los elementos que ellos
mismos han hallado.
Lo que se busca es ilustrar y presentar los elementos que han recolectado, ejemplificando las nocio-
nes de biotopo y biocenosis que acaban de descubrir.
Una caja plana o una simple superficie de cartón pueden servir de base para la presentación de
cada colección.
> Los alumnos recuerdan el lugar donde recogieron cada objeto. ¿CuÆl es la característica de esa
unidad particular de paisaje en el ecosistema? 
> Colocan los diferentes grupos de objetos pertenecientes a un biotopo específico en un soporte
de cartón. ¿Cómo representar la unidad de una comunidad de seres vivos en un lugar?
> Confeccionan un fondo coloreado que represente el suelo del biotopo o adhieren al soporte
elementos minerales provenientes del suelo del que han sido extraídos. Por ejemplo, esparcen arena
sobre una capa de pegamento.
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De ese modo crean un efecto de textura o materia bastante similar al que presenta el original.
> A continuación, colocan sobre el soporte los objetos pertenecientes a las especies presentes en
el biotopo, de acuerdo con cierto orden: los objetos son agrupados para representar ya sea la cadena
alimentaria, ya las familias de especies o los reinos vivos.
Es tarea de los alumnos proponer una primera representación del ecosistema a partir de los obje-
tos que han recolectado y de los primeros datos que se les han proporcionado. Así ilustran la unidad
y la diversidad de un espacio vital en el paisaje.
> La función del docente consiste en ajustar la colección a la realidad del medio. Dependiendo de
la diversidad de los medios disponibles en el lugar, propone no limitarse œnicamente a la diversi-
dad de los objetos que se puedan recolectar, sino tambiØn a su cantidad y a sus proporciones rela-
tivas, de modo que la colección pueda facilitar la comparación entre objetos del mismo tipo (por
ejemplo, entre diferentes hojas o diferentes plumas de aves).
> Eso permitirÆ al docente introducir elementos cuantitativos, de carÆcter científico, y nociones
mÆs precisas, como las de riqueza y abundancia de las especies o, por el contrario, de escasez y dismi-
nución, las cuales destacan la idea de diferencia de un biotopo con respecto a otro.
> En cuanto a la disminución de las especies, el docente introduce la idea de impacto de las activi-
dades humanas en la conservación del medio ambiente.
> TambiØn seæala que el ecosistema puede ser concebido como un conjunto dinÆmico de biotopos
y biocenosis en interacción.
> De esta manera, los alumnos pueden formar tantas minicolecciones como medios identificables,
cada una de las cuales corresponderÆ a un biotopo particular. Se trata de verdaderas �colecciones
de lugares� que permiten al alumno abordar el ecosistema visualizÆndolo en unidades separadas,
tal como lo estudian en parte los especialistas de la ecología.
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4. Formación mixta que combina 
plantas leæosas con plantas herbÆceas
durante la estación seca, Sahel 
'UNESCO-MAB

5. Pastor joven con su rebaæo
de cabras, Sahel 
'UNESCO-MAB

6. Jirafa ramoneando de una planta
espinosa, Sahel 
'UNESCO-MAB

4

5

6
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02 Formas y composiciones en el suelo

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Mediante la composición de formas en el suelo, con ayuda de los objetos provenientes de diferen-
tes lugares del paisaje, los alumnos toman conciencia de la diversidad de los medios que integran
su medio ambiente.

2. Conocer y comprender
A travØs de la observación detallada de esas composiciones, el docente ayuda a los alumnos a distin-
guir y comprender las mœltiples relaciones que vinculan a los seres vivos entre sí y con su medio
natural.

Desarrollo
1. Elegir el terreno de las composiciones
> El docente escoge una zona de estudio en el exterior, cerca de la escuela, a saber, una zona de
tierra baldía que deberÆ ser desbrozada y limpiada, preferentemente extensa, despejada y plana,
que servirÆ de fondo para las composiciones en el suelo. La elección de la zona de estudio es deter-
minante para contar con un fondo coloreado en el que se destaquen claramente los elementos
minerales y vegetales provenientes de otros medios.

2. Recolectar objetos naturales en diferentes biotopos
> Siguiendo el principio rector del taller anterior: �La colección de maravillas�, los alumnos reco-
gen elementos naturales en varias zonas del entorno próximo que constituyan unidades de paisaje
diferentes, con tipos de vegetación y fauna diferenciadas. Segœn las regiones Æridas de que se trate
en el mundo, podrÆ ser:
� una zona de estepa con matorrales, de cubierta discontinua;
� una zona de bosque seco, con Ærboles de gran porte;
� una zona de alrededores de charcas o aguaderos;
� un perímetro pedregoso, rocoso y totalmente desprovisto de vegetación;
� une zona de sabana seca con predominancia de pastizales;
� una zona de matorrales (bush), de plantas por lo general espinosas;
� una zona de jardines o campos cultivados;
� una zona de wadi desecado;
� un palmar de oasis;
� una formación de plantas grasas (matorral de cactus cirios, sabana de euforbiÆceas);
� un Ærbol aislado, etc.
Es importante poder distinguir por lo menos dos o tres zonas.
> Los alumnos distribuyen los elementos encontrados en sacos diferentes segœn la zona de que se
trate (tØngase en cuenta que serÆ necesario recolectar un gran nœmero de piedras, guijarros de
todos los tamaæos y matices de color, provenientes del biotopo mÆs mineral).
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7. Wadi en actividad, Tœnez
'Michel Le Berre

8. Palmar de Tolga, Argelia
'Olivier Brestin

9. Robles del desierto 
en la región de Kata Tjuta, 
Territorio del Norte, Australia
'Olivier Brestin

10. Festuca orthophylla 
en la región de Socaire, 
desierto de Atacama, Chile
'UNESCO/Olivier Brestin

11. Suelo agrietado, 
región de San Pedro de Atacama,
Chile
'UNESCO/Olivier Brestin

12. Agricultor en el oasis 
de Timimoun, Argelia
'Olivier Brestin
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3. Prepararse para componer una forma en el suelo para cada biotopo
> Al regresar a la zona de estudio, los alumnos se preparan para componer formas en el suelo con
ayuda de los objetos que han recolectado.
Guiados por el docente, optan por figuras sencillas, claramente identificables. Proponemos usar la
sombra proyectada por los alumnos para reconstruir en el suelo una forma humana compuesta con
los elementos recolectados.
Observaciones y sugerencias:
El docente elige una hora del día en que la sombra proyectada sea de tamaæo humano (cuando el sol se encuen-
tra a unos 45° por encima del horizonte). Elige ademÆs un día soleado, no demasiado caluroso y sin viento,
para evitar que Øste desplace los objetos.
> Se realizarÆn tantas composiciones de siluetas como unidades de ecosistema se quiera representar.
Ejemplo:
Si se eligen tres zonas de paisaje o biotopos entre los que se acaban de citar, se elaborarÆn tres siluetas con
los objetos recolectados en cada zona.

4. Componer las formas en el suelo a partir de la sombra proyectada por los alum-
nos y utilizando los objetos recolectados
> Para cada silueta, el alumno debe mantenerse de pie, inmóvil, con los brazos separados del cuerpo,
mientras los otros materializan su sombra con objetos recolectados en un mismo biotopo.
> Los alumnos delimitan los contornos de la silueta con piedras y luego rellenan las partes del
cuerpo con otros elementos recolectados.
Ejemplos:
Para la zona de orillas de ríos o aguaderos, la silueta podrÆ estar tapizada con hojas o ramitas de Ærboles (tamaris
(Tamarix aphylla), ficus (Ficus sycomorus)), con algo de arena blanca, hojas o tallos de plantas anuales y de
gramíneas (totoras o espadaæas (Typha sp.), carrizo), y tal vez de centinodias (Polygonum) recogidas en el
agua, y plumas de aves. 
Para la zona de sabana herbÆcea seca, la silueta se tapiza con diferentes variedades de gramíneas, hierbas
simples o espigas con semillas (como la Heteropogon concortus en `frica), numerosas hojas bipinnadas de
acacias (Acacia senegalensis), con sus vainas o frutos de formas curiosas (Acacia giraffae), sus hermosas inflo-
rescencias amarillas de estación (Acacia seyal). La silueta se adorna en la medida de lo posible con plumas
de aves (plumas grandes de buitre o plumas azules o rojizas de tórtolas senegalesas como la Streptopelia sene-
galensis); podrÆ incluir huesos o cuernos de herbívoros ungulados como los æus, antílopes o gacelas, y huesos
de mamíferos pequeæos. La fauna de las sabanas es una de las mÆs ricas.
> En grupos, los alumnos repiten la operación tantas veces como biotopos vayan a representar.

18 Capítulo 1 �  Descubrir el ecosistema y la biodiversidad
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Material educativo � Zonas secas 19

5. Observar detenidamente las composiciones obtenidas
Es importante observar en grupo las composiciones.
> Los alumnos evalœan individualmente el interØs visual de cada composición:
Componer una forma � en este caso, una silueta � yuxtaponiendo diversos objetos en el suelo
permite, mediante el descubrimiento y la observación de los detalles del conjunto, llamar la aten-
ción sobre las cualidades físicas de los objetos y la diferencia de unos con respecto a otros (ejerci-
cio natural de percepción del todo a las partes).
Ejemplo:
TratÆndose siempre de la zona de sabana herbÆcea seca, puede distinguirse la exuberancia y la densidad de
las gramíneas, que van del amarillo al verde segœn las estaciones; el aspecto luminoso, plateado o dorado de
sus inflorescencias; la gama de verde claro de los brotes de acacia; la capacidad grÆfica de las vainas con las
que se puede dibujar; el aspecto divertido o sorprendente de flores o frutos como los de los baobabs o del Ærbol
de salchichas (Kigelia africana).

> Observando una vez mÆs la composición en detalle, el alumno advierte la identidad y el nœmero
de las especies presentes en el biotopo. A falta de una verdadera diversidad, es importante incluir
si es posible uno o mÆs elementos de origen animal para representar un biotopo (elementos de
esqueletos, conchas de gasterópodos, mudas de reptiles, eventualmente insectos muertos, como
tenebriones o escarabajos). A título de ejemplo, en el Sahara hay unas 130 especies de mamíferos,
60 especies de aves anidantes, un centenar de reptiles.
> Si se realizan, por ejemplo, tres siluetas distintas, se transmite la idea de la diversidad de las espe-
cies y los medios, así como de la variabilidad de un medio a otro.
Cabe subrayar que, tratÆndose de zonas semidesØrticas en el sentido amplio, se encontrarÆn rasgos
comunes entre las diferentes composiciones en regiones diferentes del mundo.

16
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13. Sabana arbustiva 
durante la estación seca,
Región �W�, Níger
'Michel Le Berre

14. Impala macho
(Aepyceros metampus), Kenya
'Michel Le Berre

15. `rbol de karitØ 
(Vitellaria paradoxa) 
en la Región �W�, Níger
'Michel Le Berre

16. Sabana arbustiva durante 
la temporada de lluvias en la Región
�W�, Níger
'Michel Le Berre

17 y 19. Acacia seyal en flor 
en la Región �W�, Níger
'Michel Le Berre

18. Semillas de Prosopis tamarugo 
en el desierto de Atacama, Chile
'UNESCO/Olivier Brestin
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20 Capítulo 1 �  Descubrir el ecosistema y la biodiversidad

Ejemplos:
El follaje verde claro de ciertas plantas, como el astrÆgalo o tragacanto de Tœnez, se asemeja al ocotillo de
MØxico; el ramaje nudoso de los matorrales de creosota de MØxico se parece al de una planta típica de los
paisajes del Sahara Ærabe: Zilla spinosa. Las flores de colores vivos de las efemerófitas o las plantas de bulbos
(iris, lirios) en los wadis del sur de Tœnez recuerdan las flores tambiØn resplandecientes de los cactus de AmØrica
Latina.

6. Integrar las nociones
> El docente, tras haber examinado la composición de cada silueta e interpretado el biotopo repre-
sentado, pide a los alumnos que traten de recordar los lugares.
> Destaca las relaciones entre las especies presentadas en la composición y el lugar donde se reco-
lectaron los especímenes:
�Los seres vivos estÆn sometidos a la influencia del medio en que viven: su existencia depende de
los recursos (agua, calidad de los suelos, nutrientes, luz) y estÆ determinada por ciertas condicio-
nes (temperatura, viento).
�El docente agrega que los seres vivos estÆn sometidos asimismo a la influencia de las demÆs espe-
cies que los rodean.
� En la cadena alimentaria, las relaciones entre las especies son directas.
Ejemplos:
El jerbo (roedor pequeæo) se alimenta de frutas, semillas secas y hojas; los meriones (jerbos) del Sahel roen la
corteza de los Ærboles para extraer agua; los carnívoros como los chacales, los zorros del Sahara o los zorros de
las arenas comen roedores; los detritívoros (necrófagos, hormigas, cardadores) consumen cadÆveres de
animales. La materia que no consumen por los detritívoros es descompuesta por los microorganismos llama-
dos descomponedores.
� Las relaciones entre las especies tambiØn pueden ser menos directas e identificables. Entre espe-
cies con necesidades similares, competir es la regla: dos plantas de especies diferentes luchan por
acceder al agua en función de los recursos disponibles en el lugar.
� Para cumplir su ciclo biológico, muchas especies necesitan interactuar con otras: las plantas de
flores son polinizadas por los insectos y las aves. 

7. Darle vida a esas nociones inventando un relato
> DespuØs de haber aclarado las relaciones de las especies entre sí y con su medio, los alumnos se
concentran en una silueta e imaginan una historia, un relato que integre y vincule entre sí los obje-
tos que forman parte de la composición.
> Se busca así valorizar las relaciones seæaladas por el docente (relación de las especies con los
recursos, cadena alimentaria, competencia, interacción), a la vez que se produce un relato espon-
tÆneo de encadenamientos fluidos y sin interrupciones de un objeto a otro. Se pasa libre y rÆpida-
mente de un elemento a otro.
> El alumno puede integrar una dosis de fantasía en el marco de su historia (�Ørase una vez��): lo
importante es que la lectura del biotopo y de su funcionamiento refleje las informaciones trans-
mitidas.
> El docente seæalarÆ luego las eventuales incoherencias.

8. Relacionar entre sí las composiciones por medio del relato
Conviene que las diferentes siluetas se representen con los brazos separados de modo que las compo-
siciones obtenidas se toquen. Se sugiere así la idea de nexo, de interacción entre los diferentes bioto-
pos en el funcionamiento del ecosistema como un conjunto. Esta idea de varios ciclos que se super-
ponen puede ser retomada en el relato.
El hecho de que la actividad se lleve a cabo colectivamente realza la idea del vínculo.
La elección de siluetas de alumnos para las composiciones es tambiØn una forma de proyectar y de
situar la presencia humana en el centro del medio ambiente 
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Ejemplo de red trófica en la región sahariana

Consumidores terciarios Ratonero moro Zorro del Sahara
(Buteo rufinus) (Vulpeszerda)

Consumidores secundarios

Lagarto
(Acanthodactylus scutellatus)

Víbora cornuda 
(Cerastes cerastes)

Moscareta de copete CÆrabo
(�nanthe leucopyga) (Familia de los Carabidae))

Consumidores primarios

Abejorro  Bella dama o cardera Jerbo
(Vespa orientalis) (Vanessa cardui) (Psammomys obesus)

Productores

Acacia seyal en flor Balanites aegyptiaca Asteriscus graveolens

Salvadora persica Atriplex halimus

<

<
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22 Chapitre 1 �  DØcouvrir l�ØcosystŁme et la biodiversitØ

03 Tierra, piedra y erosión

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Al ir descubriendo las formas del relieve y la constitución del paisaje geológico con el docente, los
alumnos establecen una relación entre la calidad de las rocas y la calidad del suelo, entre la roca y
los sedimentos.

2. Conocer y comprender
Tras varias intervenciones efímeras en el paisaje mineral (trazados, esculturas), los alumnos visua-
lizan el fenómeno de la erosión por medio de una serie de dibujos (sobre todo la acción del viento
en zonas Æridas) y comprenden la importancia de los nutrientes del suelo en el ecosistema.

Desarrollo
1. Distinguir el mineral
En las zonas Æridas, a menudo no es ya la vegetación sino la roca lo que define el carÆcter del paisaje.
> Los alumnos escogen, con ayuda del docente, uno o mÆs puntos del paisaje con fuerte predomi-
nio de elementos minerales.

2. Observar el componente geológico del paisaje
La clase se traslada hasta el lugar y el docente orienta a los alumnos para que descubran las formas
del relieve y la constitución del paisaje geológico.
> Califica el tipo de rocas que forman el relieve:
Puede tratarse de una roca sedimentaria, proveniente de la consolidación de capas de materiales �
por ejemplo, esquistos o arenisca � transportados por el agua o el viento, o tambiØn de depósitos
de la actividad biogØnica (rocas calcÆreas) o del resultado de la reacción química de precipitación
de una solución (aljez o yeso).
> Los alumnos sondean el suelo en varios puntos del paisaje:
Descubren que estÆ compuesto por sedimentos producidos por la degradación de la roca que forma
el relieve, por fragmentos de roca disgregada y erosionada: piedras, guijarros, arena, limo, arcilla.
El suelo puede formar un depósito espeso o mÆs fino, hasta una delgada placa en campos de bloques
o grandes rocas. Los alumnos distinguen este aspecto a medida que se desplazan en el paisaje.
> El docente les aconseja establecer relaciones entre las piedras que se encuentran dispersas en
diferentes puntos y la roca que constituye el relieve:
Explica la formación geológica por acumulación de sedimentos, es decir en estratos, en capas super-
puestas, visibles por ejemplo en las areniscas, identificables tambiØn en la estratificación horizon-
tal de las mesetas y mesas características del relieve de las zonas Æridas, que pueden encontrarse
en las piedras diseminadas por el suelo. Para verificar mejor este fenómeno, los alumnos pueden
partir o quebrar fragmentos o plaquetas de roca, con mÆs facilidad las rocas con capas: esquistos,
pizarra, algunos tipos de arenisca o calcÆreos y calcoesquistos.
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3. Relacionar el suelo con el relieve y situarse en el paisaje
> A continuación, los alumnos relacionan el suelo sobre el que caminan con el relieve mÆs lejano,
por medio de intervenciones efímeras en el paisaje.
Para ello, manipularÆn la materia mineral y crearÆn esculturas, reuniendo piedras o sedimentos
(tœmulos, cairns, círculos), dibujando figuras con la huella de sus pasos, formando composiciones
cromÆticas con el uso de minerales.
> El docente los ayuda a establecer un juego de escalas (escala humana, escala natural) entre sus
intervenciones y el paisaje:
� Una piedra levantada o un tœmulo artificial de unas decenas de centímetros de altura pueden
reproducir la forma de un relieve importante del paisaje. Así dispuestas en primer plano para el
observador, con el relieve como tela de fondo, estas creaciones resultan tan importantes en tamaæo
como el relieve en el plano posterior, y reproducen su aspecto y textura. Su asociación tiene un efecto
sorprendente.
�Una línea recta, trazada arrastrando los pies sobre el suelo plano y situada en el eje de un relieve,
puede, mediante la perspectiva, crear un nexo entre quien observa, de pie, y el relieve a lo lejos;
entre escala humana y escala paisajística, vinculando tambiØn el suelo con la forma vertical del
relieve.
Estas esculturas o diseæos artificiales aæadidos al paisaje son tambiØn la huella de creaciones huma-
nas en medio de vastas extensiones naturales. Son una manera en que los alumnos pueden asimi-
lar dos formas de acción o creación, la humana y la natural�  ¡y formar parte del paisaje!

4. Distinguir la acción del viento y las huellas de la erosión
> A travØs de los diseæos realizados en el suelo, los alumnos comprueban la legibilidad de las huellas
de sus pasos; al quebrar o levantar la capa superficial de tierra del suelo se advierte que las huellas
son mÆs oscuras o mÆs claras que el suelo original.
El docente hace notar a los alumnos el barniz del desierto (o barniz eólico) de los suelos o las rocas.
> Este punto permite una transición: el profesor estudia la función del viento en el modelado del
paisaje. En primer lugar, recuerda el concepto de erosión: la acción de desgaste y transformación
de la superficie terrestre por diversos agentes, como el agua, el viento, el hielo, el calor.
Luego precisa lo que es la erosión eólica: los vientos erosionan la corteza terrestre, desgastando
las rocas y alterando las formas del relieve.
El docente puede usar ejemplos para ilustrar la corrasión que designa la acción decapante de los vien-
tos cargados de granos de arena y cuarzo sobre los relieves y los suelos. TambiØn explica la deflación,

20. Dunas del desierto de Namib
en la región de Swakopmund,
Namibia
'Yann Arthus-Bertrand 
La Tierra vista desde el cielo, UNESCO

21. Montaæas de Brandberg West
(2573m) en la región 
de Damaraland, Namibia 
'Yann Arthus-Bertrand 
La Tierra vista desde el cielo, UNESCO
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22. Grabado sobre piedra de Tinhert
en el Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin

23. Tuareg en Tamrit, 
Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin

24. Huellas de dromedario 
y de tuareg en el erg de Admer, 
Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin

25. Areniscas laminadas, 
valle del Saoura, 
BØni-AbbŁs, Argelia
'Michel Le Berre

26. Gargantas del Saoura, 
en Marhouma, 
BØni-AbbŁs, Argelia
'Michel Le Berre

27. Cairn o redjem en el
norte de Illizi, Tassili N�Ajjer, Argelia
'Michel Le Berre
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28. Coloración variada de las areniscas
de Marhouma, BØni-AbbŁs, Argelia
'Michel Le Berre

29. Suelo agrietado del  
desierto de Atacama, Chile
'UNESCO/Olivier Brestin

30. Montes de Ougarta en BØni-AbbŁs,
Argelia
'Michel Le Berre

31. Región de Bou Hafinia, Argelia
'Olivier Brestin

29
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26 Capítulo 1 �  Descubrir el ecosistema y la biodiversidad

32. Roca erosionada 
en la región de Tamrit, 
Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin

33. Campamento tuareg 
abandonado 
en el erg de Admer, 
Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin

34. Formación geológica 
de Ischigualasto en el Valle 
de la Luna, San Juan, Argentina
'UNESCO/Liliana Madrid de Zito Fontan

mediante la cual los vientos transportan y barren los materiales finos del suelo, que se depositan
y se acumulan en otros lugares (desplazamiento de las dunas).
Por œltimo, indica que en los desiertos, pese a las apariencias, la acción del viento puede tener menor
impacto que la de las aguas (erosión fluvial, escorrentías en capa). La erosión eólica es una erosión
superficial, aunque daæina para la productividad de los suelos. El docente menciona la importan-
cia de la erosión tØrmica en la fragmentación de los bloques de rocas de las zonas Æridas.

5. Dibujar
Los alumnos identifican luego una o mÆs manifestaciones de erosión eólica y transmiten, por medio
del dibujo, la acción plÆstica de los vientos en el paisaje.
Segœn el lugar y el contexto donde se encuentren, provistos de una libreta de croquis, pueden:
�Captar la fragmentación de la roca en peæascos desgastados o relieves accidentados por la acumu-
lación de formas;
� Representar la formación de los macizos de dunas �bosquejando� las dunas segœn la orientación
de su arista viva, con una faz al sol, otra a la sombra, realzando así los arabescos y los contrastes de
luz;
�Definir primeros planos sobre las crestas recortadas en los terrenos blandos o con extraæos contor-
nos rocosos (a veces ahuecados);
� Dibujar los surcos que aran los vientos en la arena o en las areniscas fosilizadas por el trazado
paralelo de líneas serpenteantes y el contraste de tonos (claro/oscuro).
La desnudez de las formas del paisaje se representa en todas partes.

6. Interpretar los dibujos y comprender el efecto de la erosión eólica
en el medio ambiente
> El docente acompaæa la interpretación de los dibujos y explica cómo la acción de los vientos es
una causa de degradación de los suelos, empobrecidos por la sequía o por una explotación exce-

32

33

34
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Material educativo � Zonas secas 27

siva por parte de los seres humanos.
La capa de suelo superficial (fØrtil) se desprende por efecto de la deflación.
La roca queda decapada, al desnudo; los organismos vivos se enrarecen.
> Establece una relación de causa a efecto entre la falta de vegetación y la intensidad de la erosión
eólica:
En todos aquellos lugares donde la tierra no estÆ protegida por la vegetación, el viento arrastra fÆcil-
mente los sedimentos, levantando nubes de arena y polvo; cuanto mayor es la deflación, mÆs exten-
sos son los terrenos que quedan al desnudo, perjudicando el desarrollo de la flora, ya que las plan-
tas no brotan cuando no hay suelo (con excepción de los líquenes).

7. Individualizar una zona de tierra protegida de la erosión
> Los alumnos individualizan una zona menos desnuda y menos expuesta al viento que las que
acaban de recorrer.
�¿Cómo se protege del viento esa zona? ¿Por su orientación? ¿Por algœn relieve? ¿Por alguna inter-
vención humana, como barreras verdes, compuestas por plantaciones de Ærboles y matorrales? ¿Por
la construcción de rompevientos y setos con ramas y palmas? 
�¿Es una zona mÆs hœmeda? ¿Una zona fØrtil? ¿Una zona de cultivos o de vegetación espontÆnea?
�¿QuØ elementos constituyen un suelo no estØril?
> El docente indica que ademÆs de las partículas de roca móvil (arena, arcilla), un suelo productivo
estÆ constituido por humus, nutrientes, agua, aire, elementos u organismos vivos identificables
como raíces, lombrices, organismos detritívoros y otros organismos invisibles, como filamentos de
hongos, bacterias y demÆs microorganismos.

8. Extraer muestras de tierra en varios sitios y apreciar sus calidades plÆsticas
> Los alumnos extraen muestras del suelo en los diferentes sitios visitados durante el ejercicio y
las conservan en recipientes transparentes a fin de poder exponer las composiciones, texturas y
colores de los suelos en cuestión.
Ejemplos:
En suelos agotados o desprendidos, pueden extraer un poco de arena, blanca si el terreno es yesoso, amarilla
o anaranjada si el cuarzo de la arena estÆ cargado de óxidos metÆlicos. En otros puntos del paisaje, pueden
recoger muestras mÆs densas de tierra con limo o arcilla (y revelar sus diferentes cualidades). TambiØn pueden
extraer un poco de lodo de las orillas o del fondo de un río o de un aguadero.
> Los alumnos completan las muestras que han extraído mojÆndolas y frotando con ellas la super-
ficie de papeles o telas, para que resalten los diferentes colores de los suelos.

3635

35. CiprØs de la región de Tamrit, 
Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin

36. Dunas de arena 
en la región de Hassi Khalifa, Argelia
'Olivier Brestin
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La paleta de la naturaleza

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Mediante el frotamiento o la impresión directa de elementos minerales o vegetales sobre una tela
bien estirada (de algodón blanco o lino), los alumnos visualizan la gama de colores del paisaje y
descubren una nueva manera de �captar� la diversidad de los seres vivos y de los hÆbitats del ecosis-
tema.

2. Conocer y comprender
Gracias al estudio de los colorantes naturales usados por la población para teæir y pintar (textiles,
cueros, madera, cerÆmica, pinturas corporales), los alumnos aprecian la estrecha relación física que
los seres humanos establecen con el ecosistema, por medio de las prÆcticas artesanales vinculadas
con el color.

Desarrollo
1. Recolectar-Extraer muestras
> Segœn la región en la que se encuentren, los alumnos extraen de la naturaleza una variedad de
elementos colorantes, bÆsicamente vegetales o minerales: bayas, hojas, flores, frutos de todo tipo,
cortezas, hongos, rocas, arcilla, ladrillo.
Siguiendo los consejos de los conocedores, pueden localizar los depósitos de ocres, tierras coloran-
tes, barros tintóreos (Bogolan en `frica) y recoger muestras.

2. Guiar
> El docente orienta un poco la selección; se extraen los elementos de modo que pueda sacÆrseles
el �jugo�, la esencia, la savia o el polvo colorantes por aplastamiento, frotación o machacado. S e
aconseja al docente hacer previamente pruebas y privilegiar las inflorescencias fuertemente colo-
readas y las hojas jugosas que contienen savia colorante, teniendo presente que las hojas carnosas
no son necesariamente colorantes.
Ejemplos:
En `frica, segœn las regiones y en función de las variaciones estacionales, se pueden sugerir las inflorescencias
de los Ærboles, como las diferentes especies de acacias, y de las flores, como las de la retama (amarilla), la
gualda, la acedera silvestre (roja), el mongo, la pitaya (fruto del dragón), el cÆrtamo (o falso azafrÆn), la calØn-
dula o maravilla, los asteres como el girasol o la pulicaria, las flores de las euforbiÆceas.
En los oasis y las zonas cultivadas, las matas de zanahorias y las hojas de tomates son muy colorantes. 
Hacer pruebas con hojas frescas de índigo o alheæa, rallar un poco de corteza de nogal, usar la cÆscara de las
granadas.
En AmØrica del Sur, los frutos y flores de los diferentes cactus: los Calendrinia y los Cristaria colorean de rosa
o lila. TØnganse tambiØn en cuenta los colorantes naturales de origen animal, como los Coccoidea en el caso
de la cochinilla.

Nivel
intermedio

Lugar
en el aula
y en el exterior

Duración
3 sesiones

� �
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> DespuØs de haberse documentado, el docente debe ademÆs ayudar a los alumnos a identificar
las especies raras o protegidas que deberÆ seevitar extraer o recoger, así como las especies peli-
grosas o tóxicas para el ser humano: por ejemplo, el beleæo (Hyoscyamus) o el manzano de Sodoma,
cuya manipulación requiere particular cuidado.

3. Reunir
> Los elementos colorantes recogidos son compartidos entre todos los alumnos para aumentar así
la gama cromÆtica.

4. Frotar-Aplastar-Extender
> Los alumnos proceden a frotar sobre una tela de algodón blanco estirada sobre un soporte. La
tela puede ser sostenida con cuæas que se fijan, a su vez, a un lado y otro de las mesas de los esco-
lares. Los elementos minerales pueden mojarse para que resulten mÆs colorantes.
Se busca así captar la diversidad de los colores, manteniendo la visión de conjunto de la composi-
ción. Pueden ser varias telas, realizadas por pequeæos grupos, o una gran tela compuesta colecti-
vamente. Si la tela es grande, cada alumno busca su espacio y trabaja en una pequeæa porción de
la superficie, hasta que quede completamente cubierta.
El ejercicio se concibe como una tarea colectiva, espontÆnea, ejecutada de una sola vez, para de esa
forma obtener una especie de transferencia rÆpida, mÆgica, de los colores del medio ambiente.
Cuanto mejor se elijan los elementos, mÆs asombroso y visualmente interesante serÆ el efecto.

> En la segunda parte de la actividad, la clase se concentra en los colorantes naturales utilizados
por la población para teæir y pintar: tintura de textiles, cueros o madera; tintura o pintura de cerÆ-
micas o paredes de adobe; pinturas corporales o tatuajes.
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37
37. De izquierda a derecha 
y de arriba hacia abajo:
Flores de nolana (Nolana paradoxa),
mimosa, buganvilla o Santa Rita,
mimosa (detalle), fruto del nopal, 
flores del tomate
'UNESCO/Olivier Brestin

38. Flores de acedera silvestre 
(Rumex vesicatorius)
'Michel Le Berre

38
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Este tipo de tintura, que suele ser realizada por mujeres, puede vincularse al culto de las divinidades protec-
toras del mundo femenino.
Los alumnos pueden descubrir asimismo la cosecha de hojas de alheæa en verano o la obtención del ocre rojo
diluyendo esta arcilla en agua, hasta los estanques de decantación donde los terrones se cortan y se ponen a
secar. 
De ese modo se pueden obtener bocetos interesantes.
Luego, pueden estudiarse las mœltiples maneras en que se presenta el ocre segœn se destine a pinturas corpo-
rales, a la decoración de paredes de adobe, o al teæido de telas.
Por œltimo, puede analizarse la dimensión simbólica del rojo, omnipresente en los ritos, ya se trate de ritos
iniciÆticos o funerarios, porque el rojo es mÆs ambivalente que ningœn otro color por seæalar a la vez el poder
de la fertilidad (o de la virilidad) y los excesos y peligros de ese mismo poder. Así, en numerosas sociedades de
las regiones Æridas, en la madurez sexual se adorna el cuerpo de los adolescentes de uno y otro sexo con pintu-
ras rojas (de ocre). El rojo de la alheæa ocupa tambiØn un lugar central en las fiestas de noviazgo y matrimo-
nio.

9. Plantear el debate sobre la conservación de la biodiversidad
> Toda la clase reflexiona sobre la conservación de los recursos naturales colorantes en el ecosis-
tema local.
�¿Han desaparecido algunas plantas?
�¿La reducción de la biodiversidad ha contribuido a la desaparición de tradiciones y símbolos en
las prÆcticas culturales?
El uso de los colorantes naturales disponibles para realzar el cuerpo y la coloración de las prendas,
�¿no permite acaso preservar un vínculo físico y simbólico con la tierra y las especies locales?
Aunque se ha vuelto moneda corriente recurrir a los textiles estampados y los colores sintØticos,
�¿no puede una determinada población mantenerse garante o guardiana de los coloridos natura-
les que reflejan la alianza entre la comunidad humana y su medio ambiente? 

10. Fabricar su propia tinta
> Por œltimo, para realizar un ejercicio de tintura, los alumnos aprenden a utilizar ciertas tØcnicas
de maceración, fermentación, dilución y machacado, propias de cada colorante.
> Por ejemplo, para la gualda desmenuzan alrededor de 1 kg de plantas secas que luego dejan mace-
rar en una olla de cobre.
> Paralelamente, preparan las fibras textiles, camisetas o cualquier otra tela perfectamente limpias,
y las hacen hervir en agua a la que se ha agregado un mordiente (como el alumbre).
> Las colocan luego en la olla que contiene la gualda y llevan todo al punto de ebullición (aproxi-
madamente una hora).
> DespuØs dejan que el baæo se enfríe y enjuagan con agua limpia.

Ya realizada la tintura, los alumnos pueden tambiØn aplicar plantas y hongos embebidos en tintura
sobre una tela de algodón blanco, para imprimir su huella. Es una buena manera de usar el resto
de la tintura para realizar un tapiz pintado o elaborar plantillas de estarcir para los hogares.
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05 Tras las huellas de la fauna salvaje

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Acercarse a las especies animales en su contexto mediante el estudio de sus sonidos y la identifi-
cación de sus huellas y otras trazas perceptibles.

2. Conocer y comprender
DespuØs de repasar las características de las especies animales de las zonas Æridas, aprender a usar
el relato para poner de manifiesto la relación de un animal con su biotopo y comprender mejor la
interpretación de un mismo medio ambiente por parte de varios usuarios.

Desarrollo
1. Hacer un primer reconocimiento 
> Los alumnos salen al medio ambiente en bœsqueda de la fauna salvaje.
Prueban un acercamiento discreto, descubren la tØcnica del acecho (que requiere un gran dominio
de sí, sin ruidos ni movimientos intempestivos), con la esperanza de sorprender a las especies en
una situación natural y lograr una observación lo mÆs real posible.
Como las especies salvajes mÆs �observables� en las zonas Æridas son los insectos, los lagartos y
algunas aves (sobre todo en las regiones de oasis), los alumnos unen naturalmente la observación
visual con la auditiva y, si es posible, con ayuda de un grabador y un micrófono, realizan grabacio-
nes del ambiente del lugar y de los sonidos de los animales.
Si no es posible grabar, se procederÆ simplemente a escuchar los sonidos.
> Los alumnos van en busca de las especies salvajes a horas diferentes:
de maæana temprano o tarde en la noche (escuchar atentamente es la mejor manera de detectar
la presencia de ciertos animales nocturnos) y en condiciones atmosfØricas variadas, por ejemplo,
inmediatamente despuØs de que haya llovido (en la temporada de lluvias).
> DespuØs de varias sesiones, mÆs duchos en la tØcnica de la grabación, los alumnos pueden emplear
material mÆs sofisticado - si existe en su escuela - a fin de estudiar la frecuencia de los sonidos o
hacer micrograbaciones en el suelo y en los Ærboles para captar los susurros y los movimientos furti-
vos de las especies.

¡QuØ alegría! � cuando despuØs de mucha concentración, se puede observar y captar el pasaje rÆpido
de un roedor, de una serpiente, o hasta de un zorro en `frica, de un dingo en Australia o de un coyote
en MØxico.
En las zonas semidesØrticas, como las sabanas arboladas, es mÆs fÆcil observar en directo a algu-
nos mamíferos de grandes dimensiones como los ungulados.

> Analizando las sesiones de escucha, los alumnos identifican las especies por sus gritos e inten-
tan vincularlos con una situación:
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¿Son gritos de sorpresa? ¿De intimidación (para asustar a un enemigo)? ¿De alarma? ¿De seducción
(para atraer al sexo opuesto)?
¿En quØ sentido y de quØ modo son reveladores del modo de vida de la especie? ¿CuÆl es el rØgimen
alimentario de ese animal? ¿Es un predador? 

2. Identificar las huellas de animales
Para esta actividad es muy recomendable que el docente solicite la asistencia de un rastreador acos-
tumbrado a interpretar las huellas dejadas por los animales en el suelo o la arena. Estas trazas son
verdaderas �firmas� en la superficie del suelo, indicios de una actividad oculta que se desarrolla en
la noche o en las primeras horas de la maæana.
Los alumnos llevan adelante la investigación, guiados por el rastreador:
> Aprenden a distinguir los rastros de ocultamiento y los refugios provisorios, frutos de estrategias
para evitar el calor, como sucede con los topos dorados (Eremitalpa granti) o las víboras cornudas
del desierto (Cerastes cerastes).
> Identifican los modos de locomoción específicos, como el desplazamiento lateral de los crótalos.
> Aprenden a reconocer las huellas de ciertos mamíferos, como los ungulados de `frica sahariana
y subsahariana, por el ancho de las huellas.
Ejemplo:
La pata ancha del camello (no se habla de casco para el camello) es fÆcil de reconocer; su huella estÆ super-
puesta por dos huellas mÆs profundas que son las de sus uæas y que indican el sentido de la marcha.
> Los alumnos distinguen las huellas específicas de los roedores que dan la impresión de caminar
en tres patas, como el jerbo pequeæo del Sahara (Jaculus jaculus), ya que sus patas delanteras se
apoyan juntas sobre el suelo.

41

43

44

42

41 y 44. Rastros de serpiente 
en la arena a orillas del Aïr 
y del TØnØrØ, Níger
'Michel Le Berre

42. Caravana en el wadi Djerat
en el Tassili N�Ajjer, Argelia
'Michel Le Berre

43. Huellas de aves
en la arena en Hassi Khalifa, Argelia
'Olivier Brestin
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> TambiØn distinguen las huellas en forma de puntilla de los insectos, los arabescos que aparecen
tras el paso de los milpiØs o las larvas de insectos, y los rastros de grupos de aves.
> En las zonas semiÆridas, la clase puede asignarse la misión de seæalar las huellas de especies
salvajes endØmicas.
Ejemplos:
Las huellas de marsupiales en la tierra, en zonas de matorrales y en las estepas australianas, o los rastros de
miles de ungulados que se entrecruzan en las llanuras herbÆceas secas de `frica. 
De manera general, en las sabanas y las estepas semidesØrticas abundan las aves cazadoras (Æguilas, lechu-
zas) y corredoras (avestruz de `frica, æandœ de AmØrica, emœ de Australia).
Los alumnos pueden buscar todas esas huellas en el lodo o en la arena, cerca de los aguaderos.

> DespuØs de familiarizarse con las huellas gracias a la ayuda del rastreador, los alumnos hacen
rÆpidos esbozos de las mismas en sus libretas de croquis.
> Destacan claramente el detalle grÆfico de cada huella (trazas redondas, en forma de estrella, alar-
gadas, espaciadas, rastreras).
¿Se distinguen claramente lóbulos o almohadillas plantares? 

47

45

46

48

45. Ñu de cola negra
(Connochaetes taurinus), 
Kenya
'Michel Le Berre

46. Estepa arbustiva, 
Reserva de Biosfera Bookmark, Australia
'Michel Le Berre

47. Dromedario en la región 
de Kata Tjuta, 
Territorio del Norte, Australia
'Olivier Brestin

48. Avestruz hembra 
(Struthio camelus massaicus),
Kenya
'Michel Le Berre
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3. Buscar otros rastros del modo de vida de las especies
> Con la ayuda del rastreador, los alumnos buscan diferentes indicios que revelen la presencia de
una o mÆs especies y proporcionen información sobre su modo de vida.
El equipo compuesto por el rastreador y el docente recuerda las precauciones y reglas que deberÆn
observarse al ir descubriendo animales:
Evitar molestar a las especies, deshacer sus refugios y madrigueras, violar sus territorios o destruir
las especies vegetales que constituyen la base de la alimentación y del hÆbitat de los animales; no
acercarse a las nidadas ni a los nidos, ni tocar a los animales jóvenes.
> Si buscan bien, los alumnos pueden hallar aquí o allÆ deyecciones, bolas de regurgitación, plumas,
tal vez incluso rastros de combate en el suelo, fragmentos de cÆscaras, frutos o conos medio roídos,
nidos, refugios, huellas olfativas, indicios sobre el ritmo biológico de la especie, seæales de migra-
ción animal.
> El rastreador orienta a los alumnos para que observen de quØ manera todos esos objetos y huellas
pueden constituir indicios.
¿De quØ modo permiten interpretar la movilidad, el rØgimen alimentario, la reproducción, el terri-
torio y la relación con el biotopo de una o mÆs especies presentes en un determinado lugar? 
Ejemplo:
El rinoceronte negro (Diceros bicornis) esparce orina en el suelo para marcar su territorio. El rastreador puede
cautivar a los alumnos descifrando la información contenida en esas huellas olfativas, que indican el sexo del
animal, su edad y hasta pueden permitir identificar a un individuo en particular.

Observación: 
Los sonidos y ruidos, las huellas, los objetos e indicios dejados a su paso son todos ellos rastros de la existen-
cia de las especies; son los elementos que interesa estudiar, elementos grÆficos sorprendentes, que encierran
una cuota de misterio; pero son hechos que estÆn fuera del campo visual, muchas veces ocurren en forma dife-
rida con respecto a la existencia de las especies. Al llegar a este punto, es importante que el docente regrese
con los alumnos al aula para reunir las informaciones científicas y los conocimientos que desea transmitir,
juntar las piezas del rompecabezas y volver a situar a cada especie en la perspectiva del ecosistema.

49. Rinoceronte, Kenya
'UNESCO-MAB/B. von Droste
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4. Recapitular los conocimientos sobre las especies
Tras algœn tiempo dedicado a la bœsqueda de documentación en libros, fotos, tal vez en Internet (si
la escuela estÆ equipada a tal efecto), o de información proveniente tambiØn de la transmisión oral
de datos y anØcdotas narradas por el rastreador o por otras personas conocedoras de los animales,
el docente presenta las principales especies del ecosistema del entorno.
> ProcurarÆ presentar cada especie con sus características generales y sus adaptaciones morfoló-
gicas, fisiológicas y comportamentales a los ecosistemas de las zonas Æridas.

A. Las características generales de la especie
El docente puntualiza varias nociones fundamentales:
�¿QuØ es una especie? 
Existe mÆs de un millón y medio de especies animales inventariadas en la tierra, y el reino animal
es el que cuenta, por lejos, con la mayor cantidad de especies.
Cada especie es œnica, como el chacal comœn (Canis aureus).
Habitualmente, el miembro de una especie sólo se reproduce con otro miembro de su propia espe-
cie y presenta un conjunto particular de características físicas.
�Cada especie pertenece a una familia.
En la clasificación científica, los seres vivos se ordenan en grupos de tamaæo creciente, que indican
el nivel de parentesco existente entre las diferentes especies. El chacal comœn (Canis aureus) perte-
nece a la familia de los cÆnidos.
�¿QuØ es un mamífero? 
La familia de los cÆnidos pertenece a la clase de los mamíferos (Mammalia).
A pesar de sus grandes diferencias de aspecto, tamaæo y modo de vida, la mayoría de los mamífe-
ros estÆn cubiertos de pelo y todos amamantan a sus crías.
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52

50
50. Nido de buitre en una acacia, 
Kenya
'Michel Le Berre

51. Buitres volando sobre 
la Sierra Tarahumara, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

52. Buitre leonado (Gyps fulvus) 
en reposo, CØvennes, Francia
'Michel Le Berre

51
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�¿CuÆl es el rØgimen alimentario de una especie particular? 
¿Se trata de una especie herbívora, granívora u omnívora? 
Ejemplo:
En las zonas Æridas, muchas aves omnívoras comen casi todo lo que encuentran que sea comestible: tanto
insectos como semillas o ramitas. Si las comparamos con otras especies, estÆn en mejores condiciones para
adaptarse a los cambios en sus hÆbitats. 
Una especie de roedores, normalmente granívora, como la de los jerbos de la cuenca del Aral, puede
haberse adaptado a comer plantas halófitas de corteza dura y rica en sal de ciertas regiones.
�¿QuØ es un predador?
Un animal que se alimenta de presas.
El docente vuelve a situar la predación en un contexto de adaptación al medio y de competencia
entre las especies y, por tanto, de lucha encarnizada por sobrevivir.
Es un modo de vida difícil que implica muchas veces la idea de estrategia, ya que las presas estÆn
siempre alertas y se ocultan a la menor seæal de peligro.
Muchos animales son predadores.
Ejemplos:
En `frica, las aves cazadoras de serpientes, como los secretarios (Sagittarius serpentarius), localizan a su presa
y luego apuntan justo detrÆs de la cabeza, para matar a la serpiente venenosa dÆndole un fuerte golpe con la
pata. 
Los escorpiones o alacranes de todas las zonas Æridas, como los de la familia de los Buthidae, matan a su presa
a la que sujetan entre sus pinzas con el aguijón de su cola articulada. Las especies de mayor tamaæo como los
Leiurus quinquestriatus pueden atrapar lagartijas o pequeæos roedores.

�El docente asocia naturalmente estas ideas con la noción de defensa y las formas de protección
desarrolladas por los animales:
� La mayoría de los animales intentan huir.
Ejemplo:
Muchos roedores de las regiones Æridas se desplazan en dos patas para atravesar mÆs rÆpido y con menor
riesgo el espacio entre dos plantas nutricias; es el caso de la rata marsupial de Australia.
� Otras especies adoptan estrategias de mimetismo que les permiten camuflarse en su medio y
escapar así a la vista de sus enemigos.

53

54
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Ejemplos:
El geco de cola espatulada (Phyllurus cornutus) de Australia utiliza el camuflaje natural de su piel para confun-
dirse durante las horas diurnas con los troncos de los Ærboles donde se detiene. Es casi imposible distinguirlo,
pues hasta sus ojos son de color críptico. 
El camaleón de Yemen (Chamaleo calyptratus), normalmente de color verde claro con rayas amarillas, puede
cambiar de color para confundirse con diferentes fondos.

�De manera mÆs general, el docente invita a los alumnos a investigar las relaciones que unen a los
animales entre sí o a las especies entre sí.
� Algunos animales, llamados �gregarios�, viven con sus congØneres en rebaæos, manadas o clanes.
Así agrupados, les es mÆs fÆcil encontrar alimento, mantener a sus crías, distinguir a los predadores,
prestÆndose ayuda o repartiØndose las tareas.
Ejemplo:
En una manada de jirafas, las hembras reciben ayuda de los otros miembros del grupo para proteger a las crías
de un ataque; mientras Østas beben, otras jirafas, sean o no sus padres, montan guardia.
� Los animales mantienen mœltiples relaciones �funcionales� con las otras especies, ya sean animales
o vegetales.
El taller siguiente, dedicado al funcionamiento del ecosistema, permitirÆ esclarecer las asociacio-
nes particulares entre animales y plantas, como la zoocoria, la foresia o el comensalismo (VØase la
actividad 6 del capítulo 1, pÆg. 44).
En este caso, el docente elige destacar otros tipos de asociación entre los animales, como el para-
sitismo o el mutualismo.
Ejemplos:
La garrapata del camello explota a su huØsped chupÆndole la sangre; es un ejemplo de parasitismo.
El espulgabuey y el æu (o la cebra) se asocian para su mutuo beneficio; puede entonces hablarse de simbiosis
o de mutualismo.
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53. Leones (Panthera leo) en el 
Parque Nacional de �W�, Níger
'Michel Le Berre

54. Combate de jirafas macho,
(Giraffa cameleo pardalis), Níger
'Michel Le Berre

55. Escorpión (Pandinus sp.) 
en el Parque Nacional de �W�, Níger
'Michel Le Berre

56. Araæa (Nephila clavipes) en Nueva
Gales del Sur, Australia
'Olivier Brestin
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B.  Las adaptaciones físicas y comportamentales de las especies en un ecosistema Ærido
El docente explica que los animales enfrentan dos problemas principales:
�Resistir a los fuertes calores
�Compensar la escasez de agua
Con el correr del tiempo, las especies han ido desarrollando mœltiples estrategias de evitación o de
tolerancia, con el fin de adaptarse al calor y a la falta de agua en las regiones Æridas.

> El docente destaca, en primer lugar, las adaptaciones morfológicas de las especies para resistir a
los apremios del calor:
�La planta de los pies se ha ensanchado para facilitar el desplazamiento sobre la arena suelta.
Ejemplo:
Las anchas pezuæas del antílope addax (Addax nasomaculatus).
�Los mamíferos han desarrollado bajo sus patas unas almohadillas pilosas, que constituyen una
suela aislante.
Ejemplos:
Tal es el caso de los jerbos de Egipto o jÆculos menores (Jaculus jaculus) y de las liebres del Cabo (Lepus capen-
sis).
�Las orejas de los animales se han alargado para disipar el calor.
Se puede citar a los fenecs, tambiØn denominados zorros del Sahara, o a los elefantes, que liberan
calor a travØs de sus grandes orejas. Las patas tambiØn se han alargado para alejar el cuerpo del
suelo (avestruces, antílopes).

> El docente continœa luego explicando las adaptaciones fisiológicas de las especies, destinadas a
compensar la escasez de agua:
�La mayoría de los animales de las zonas Æridas beben poco o lo hacen irregularmente.
- Algunos obtienen el agua del alimento que consumen, como los jerbos (Meriones unguiculatus) y
las ratas-canguro (Dipodomys), que transforman el almidón de las semillas en agua.
- Otros absorben directamente la humedad del aire a travØs de la piel, como el moloch erizado
(Moloch horridus), un lagarto impresionante de Australia, que se asemeja a un dragón cubierto de
espinas.
- Otros toleran cierta deshidratación, como las cabras, los muflones o musmones (Ovis musimon) y,
sobre todo, el dromedario, que acumula reservas de grasa en su giba. En caso de sequía prolongada,
esas reservas se transforman en agua por la oxidación de los lípidos.
�Otras especies enfrentan la deshidratación reduciendo su sudoración y su eliminación de orina.
Para disminuir las pØrdidas de agua, numerosos roedores de las diferentes zonas Æridas producen
una orina muy concentrada y materias fecales secas.

> Para finalizar, el docente explica las adaptaciones comportamentales de las especies a su medio:
¿CuÆles son sus estrategias de evitación para precaverse del calor y de la falta de agua? 
�Una primera medida consiste en ponerse a resguardo, aislÆndose del calor por todos los medios:
� Como el ecosistema Ærido suele presentar fuertes variaciones tØrmicas entre el día y la noche,
muchas especies se refugian en sus madrigueras durante el día y sólo salen de noche, cuando el
aire se ha refrescado.
Ejemplo:
Al igual que otros muchos animales, el jerbo de Egipto (Jaculus jaculus) construye refugios subterrÆneos muy
profundos. Allí estÆ al abrigo del calor del día, obturando las entradas de su madriguera con tierra suelta, lo
que le permite preservar su humedad.
� Otras especies, entre ellas, numerosos reptiles como el esquinco (Scincus officinalis), que recibe el
apelativo local de �pez de las arenas�, evitan el calor y la deshidratación enterrÆndose en la arena.

�Una segunda estrategia consiste en reducir los efectos del suelo ardiente:
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� Muchas especies adoptan un comportamiento particular, como el lagarto de collar (Crotophytus
collaris), que se enfría las patas levantÆndolas, o el crótalo cornudo (Crotalus cerastes), que avanza
lanzando el cuerpo hacia el aire, de costado, desenrollÆndose lateralmente.
� Otras especies optan por la velocidad, eligiendo las carreras y los saltos rÆpidos entre dos puntos.
En relación con este tema, el docente puede introducir la idea de convergencia de evolución entre
varios micromamíferos de diversos continentes:
Así por ejemplo, los pitchi-pitchi o ratones marsupiales de Australia, la rata-canguro americana, los
jerbos de Asia y del Sahara, aunque no tengan relación genØtica alguna entre sí, presentan un
aspecto similar: todos ellos tienen miembros posteriores vigorosos, desmesurados, que forman un
trípode para facilitar la carrera, y un rabo muy largo, que sirve como balancín durante el desplaza-
miento.

�Otra respuesta comportamental de adaptación al calor extremo consiste en sumirse en letargo.
Expuestos a temperaturas de 50°, los lagartos y roedores del desierto pueden reducir la actividad
de sus tejidos celulares a la mitad; así entran en estivación, un estado de vida mÆs lento simØtrico
al de la hibernación.

> Por œltimo, el docente explora las estrategias comportamentales que adoptan las especies para
compensar la falta de agua.
¿Cómo hacen algunas especies para hidratarse pese a todo o incluso para beber, captando el agua
de las nieblas nocturnas o la que se deposita en las paredes hœmedas de sus madrigueras, absor-
biendo tambiØn la humedad contenida en el aire expirado? 
Ejemplo:
En el desierto de Namib en `frica austral, ciertos escarabajos, como el Onymacris unguicularis, recogen la
humedad de las brumas costeras manteniØndose inclinados, con la cabeza hacia abajo, en la cresta de las
dunas. El agua, al condensarse en su cuerpo, fluye hacia su boca, aportÆndoles así la hidratación indispensa-
ble.
La presentación del docente permite evaluar las proezas de adaptación de las especies animales,
que producen una gran diversidad de respuestas a las condiciones de vida extremas de los dife-
rentes ecosistemas Æridos.
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57. Wallabí de Darby
(Macropus eugenii), (Australia)
'Michel Le Berre

Dibujo de jerbo (Jaculus jaculus)
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> El docente apoya la información científica en relatos; utiliza, cuando es posible, una documen-
tación variada, con numerosas imÆgenes, integrando las anØcdotas del rastreador.

5. Estudiar a un animal en el medio ambiente y tomar apuntes
> Para concluir la actividad, el docente inicia una nueva fase de observación de las especies locales.
Propone a los alumnos que vuelvan a su vida cotidiana, que se coloquen en una situación real y
estudien una especie de su entorno (domesticada o no). Cada uno elige un animal que observarÆ
atentamente durante varios días.

> El alumno estudia sus idas y venidas, sus movimientos y formas de actuar, su 
comportamiento en el medio, sus reacciones frente a los acontecimientos, y toma apuntes.
Éstos pueden acompaæarse de dibujos y rÆpidos croquis. Sin embargo, el objetivo no es lograr que
�quede bonito�, con bocetos completos, sino mÆs bien captar un movimiento o un comportamiento.

> En todos los casos, los apuntes que toma el alumno son descriptivos, dan cuenta de la agudeza
de su mirada.
Ejemplo: el dromedario.
� Su labio superior estÆ hendido.
� Su pupila parece una grieta alargada y oblicua.
� Puede transportar pesadas cargas.
� Es un animal de carga y de monta.
� Bellaquea cuando se lo fuerza.
� Cuando queda libre de toda carga, busca su alimento por sí solo.
� Prefiere la vegetación de tipo matorral a las gramíneas.
� Cuando pasta, se desplaza continuamente, alimentÆndose en amplios espacios.
� Tritura las espinas con su poderosa dentadura, que no se arredra ante nada (su boca es callosa).
� Le gusta mordisquear las hojas frescas de los Ærboles (que le suministran agua).
� Bebe ruidosa y largamente, de un solo tirón.
� DespuØs de beber, cuando se ha alimentado bien y estÆ en buena forma, su joroba se infla al
mÆximo.
� Cuando estÆ vacía, es prÆcticamente imperceptible.
� Su pata ancha, de palma blanda, puede herirse con los guijarros y es sensible a las pendientes.
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58. Pastores-criadores nómadas, Sahel
'Thomas Schaaf

59. Dromedario y silla tuareg 
en Djanet, Tassili N�Ajjer, Argelia
'Olivier Brestin
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� Se desplaza amblando.
� Puede ser rÆpido con sus largas piernas esbeltas (dromedario blanco o Ærabe).
� Es mÆs bien aprensivo, una simple lagartija lo asusta�
� Produce una leche de alto valor nutritivo, rica en vitamina C (muy apreciada en las regiones secas
donde escasean las frutas y legumbres).
� Sus excrementos, que evacua en la maæana, se recogen para servir como combustible.
� ¿Con quØ palabras se lo designa en la comunidad, segœn su edad, su sexo, su color, su forma física,
su origen? (Los tuaregs tienen un centenar de palabras para nombrarlo, lo que muestra a las claras
el carÆcter venerable y venerado de este animal para ellos.)
� ¿Puede calificarse a alguien de �dromedario� o �camello�? ¿A quØ alude ese calificativo? ¿A su indi-
ferencia? ¿A su tozudez? ¿A su hosquedad? ¿A algo completamente distinto? 

6. Hacer un relato sobre la vida de una especie animal
> Al regresar al aula, los alumnos, uno a la vez, harÆn �hablar� a una especie por medio de los rela-
tos que inventen espontÆneamente.
Cada alumno elige la especie que desea personificar y se proyecta en una situación lo mÆs real posible.
Ejemplo:
�Soy un jerbo pequeæo. Son las cuatro de la tarde, hace un calor agobiante y me refugio en el fondo de mi
madriguera. Afortunadamente, como es muy profunda, siempre estÆ fresca. Sus paredes son hœmedas y enton-
ces, a veces, cuando sufro de calor, recojo con la lengua una gota de agua que rezuma de la tierra o me froto
contra las paredes para refrescarme��.

Este ejercicio permite fijar los conocimientos transmitidos. El alumno se apropia el saber interiori-
zÆndolo, convirtiØndolo en una vivencia, expresÆndolo a travØs de su voz y su cuerpo.
Al transmitir estos relatos, no se trata de mimar situaciones, sino de permitirse imaginar, en el marco
establecido por los conocimientos adquiridos, y valorizar la relación de un animal con su biotopo.
¿Cómo puede un mismo medio ambiente ser percibido e interpretado por sus diferentes usuarios?
¿CuÆles son los ritmos observados y las dificultades que enfrenta una especie animal determinada
en su medio Ærido?
> A travØs de las personificaciones, los relatos se entrelazan, los ejemplos
se multiplican, los puntos de vista se alternan, permitiendo evaluar el conjunto de usos que hacen
las especies animales del medio ambiente.
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60. Jerbo (Psammomys obesus) 
en la región de Goulimine, Marruecos
'Michel Le Berre

UNESCO_MANUEL_ENSEIG2  27/05/08  12:17  Page 43



06 El fresco del ecosistema

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Representar el ecosistema como una unidad funcional reuniendo en un gran fresco coloreado varias
comunidades de plantas, animales y microorganismos en interacción con su medio ambiente no
vivo.

2. Conocer y comprender
BasÆndose en el fresco realizado, asimilar las lógicas de funcionamiento del ecosistema aplicando
las nociones de interdependencia entre las especies, de redes tróficas y de sucesión ecológica.

Desarrollo
1. Elegir dos zonas del medio ambiente de gran diversidad biológica
> La clase recorre el medio y elige dos zonas representativas del ecosistema local.
Se escogen dos zonas diferentes desde el punto de vista de la cubierta vegetal, ya que un ecosis-
tema es perceptible sobre todo gracias a su vegetación, que representa la parte fundamental de la
biomasa, determina la estructura espacial del ecosistema y revela sus ritmos temporales (estacio-
nes).
Se aconseja elegir dos zonas bastante próximas entre sí y, en la medida de lo posible, una zona de
vegetación natural (ecosistema natural), en contraste con una zona de cultivos (ecosistema semi-
natural, determinado en parte por la actividad humana).
Ejemplos:
En AmØrica Central, puede tratarse de una formación de plantas grasas, como la zona de matorrales de saguaro
y una zona de vegetación mixta, que combine cultivos y setos vivos de nopal.
En `frica del Norte, puede ser una estepa con matorrales de cubierta discontinua y una zona de cultivos tradi-
cionales, como los palmares.

2. Distinguir las dos zonas representativas del ecosistema en el contexto mÆs
amplio del paisaje
Al llegar a este punto, es importante que los alumnos sean capaces de situar de nuevo las dos zonas
elegidas en el contexto mÆs vasto del paisaje.
¿Cómo se integran dos unidades del ecosistema, caracterizadas por las especies que las habitan, en
una gran unidad de paisaje definida por el relieve y su formación? 
> Para este ejercicio, el docente recomienda a los alumnos tomar cierta distancia, buscar una pers-
pectiva, ya sea alejÆndose o mirando desde lo alto, o sencillamente caminar y recorrer el espacio de
una zona a la otra, observando el paisaje de los alrededores.
¿De quØ modo el relieve construye el paisaje? ¿La línea del horizonte queda abierta a lo lejos? ¿Hay
estribaciones montaæosas o rocosas formando la línea del horizonte? ¿A quØ distancia? 
¿Se distinguen escarpaduras? ¿Terrenos en declive? ¿Alguna llanura? ¿Cómo se articula la trama
del paisaje compuesta por planos y elementos lineales? 
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Nivel
avanzado

Lugar
en el aula
y en el exterior

Duración
4 sesiones
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> Los alumnos toman apuntes, hacen dibujos y seæalan referencias en sus libretas de croquis:
¿Dónde estÆ el norte? ¿Y el sur? ¿Por quØ lado sale el sol? 
Las dos zonas representativas del ecosistema, ¿estÆn situadas en la llanura o alojadas en el hueco
de alguna escarpadura? 
¿Quedan protegidas del viento gracias a los elementos del relieve? ¿EstÆn al abrigo de una exposi-
ción al sol excesiva? 
¿Son hœmedas? ¿CuÆl es la presencia de agua en la zona?
Estas anotaciones son muy valiosas y servirÆn para elaborar la estructura general del fresco.

3. Dibujar un fondo para el fresco o una silueta del paisaje 
> Los alumnos utilizan un papel de grandes dimensiones, que extienden y fijan a la pared.
> A partir de los datos recogidos al recorrer el paisaje, dibujan un fondo de fresco que servirÆ como
marco para la representación de las dos zonas del ecosistema seleccionadas.
Esta silueta de paisaje no tiene por quØ ser necesariamente realista.
> Los alumnos dibujan someramente los elementos del relieve y la línea del horizonte, que ofician
de tela de fondo y dan unidad a la representación de conjunto del ecosistema. Éste no puede redu-
cirse a una o varias unidades separadas en el espacio, sino que debe concebirse como un conjunto
o complejo de ecosistemas interrelacionados en el paisaje.

Sobre ese fondo del fresco van a superponerse las representaciones en primer plano, frontales, deta-
lladas, de las dos zonas representativas del ecosistema, como dos ampliaciones, dos lupas sobre el
ecosistema.

61 y 64. Cactus candelabro (cardones) y hierba 
de la pampa (Cortaderia selloana) en la región Ærida 
de San Pedro de Atacama, Chile
'UNESCO/Olivier Brestin

62 y 63. Cactus candelabro 
en la región semiÆrida de Batopilas, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

6463

61 62
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La idea de elegir dos zonas (una natural y otra seminatural) permite destacar que en puntos dife-
rentes del paisaje, el ecosistema se forma en cada caso de una manera distinta.
> Con ese propósito, el docente lleva primero a los alumnos al terreno para que descubran los dos
medios elegidos.

4. Examinar cada zona en detalle
El alumno recorre libremente la zona, primero solo y luego en grupo, observando en forma espon-
tÆnea la vegetación natural o los cultivos, dejÆndose impregnar por el descubrimiento. Luego, el
docente aporta algunas orientaciones y aclaraciones.
> Los alumnos elaboran un inventario de las principales especies que determinan la composición
de la biocenosis de cada zona.
> En primer lugar, individualizan las plantas y hacen rÆpidos bosquejos en sus libretas. De ese modo
identifican las especies mÆs importantes de cada tipo de formación vegetal.
Ejemplos:
El saguaro (Carnegia gigantea) es una especie característica de la zona de matorrales de cactus cirio del desierto
de Sonora en MØxico. Diferentes especies de acacias (Acacia flava, Acacia hamulosa, Acacia tortilis) caracte-
rizan las sabanas secas arboladas del `frica saheliana.

> El docente promueve el diÆlogo de los alumnos con los ancianos de la comunidad, que poseen
buena parte del saber ambiental.
¿CuÆles son las plantas compaæeras que conviven con las especies mÆs importantes antes estu-
diadas?
> Los alumnos, guiados por sus pares y por el docente, aprenden a identificar y a reconocer las espe-
cies en el terreno.
Ejemplos:
El ocotillo de tallos hojosos (Fouquiera splendens) y algunas yucas (Yucca brevifolia) forman parte tambiØn de
la fitocenosis de saguaro (Carnegia gigantea). Ciertos subarbustos y otras plantas compaæeras suministran el
abrigo necesario para la germinación de los saguaros.

> Los ancianos conocen bien las asociaciones entre las especies; pueden relatar anØcdotas y hacer
descubrir vívidamente a los habitantes de las diversas formaciones vegetales.
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Ejemplos:
El tallo del saguaro sirve de refugio para numerosos animales, como la ardilla antílope de Harris
(Ammospermophilus) y el pÆjaro carpintero (Colaptes auratus), cuyos orificios son reutilizados por numerosas
lechuzas pequeæas: las lechuzas batarazas o mochuelos (Micrathene whitneyi). 
Cuando un ser vivo aprovecha así del refugio de otro ser vivo sin perjudicarlo ni molestarlo, se habla de comen-
salismo.  
Diversas aves, como el carpintero de Gila (Melanerpes uropygialis), comen los frutos del saguaro, que contie-
nen muchas semillas, y las diseminan sin digerirlas, contribuyendo así a la propagación y la conservación de
la especie. En este caso se habla de zoocoria.

> Los ancianos explican a los alumnos quØ tierras son propicias para ciertas especies; les enseæan
a descubrir en el terreno los microambientes protegidos y los microambientes hœmedos; les apor-
tan referencias sobre la orientación, los manantiales de agua superficiales y la presencia de la capa
freÆtica.
> Los alumnos anotan estas valiosas indicaciones en sus libretas y establecen una relación entre
los recursos y las condiciones del medio y las especies presentes en Øl.
Ejemplos:
El saguaro se desarrolla mejor en las pendientes cÆlidas, orientadas al sur, porque no puede sobrevivir a mÆs
de 24 horas de helada.
Las plantas de bulbos o tubØrculos, como el Iris sisyrhynchium, un pequeæo lirio de las regiones Æridas medi-
terrÆneas de `frica del Norte, se apiæan en las pequeæas depresiones donde se acumula el agua, que alma-
cenan en sus órganos de reserva.
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65. PÆjaro carpintero de Gila 
(Melanerpes uropygialis) 
en la región de Satevo, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

66. Ocotillo (Fouquiera splendens) 
en la región de CuauhtØmoc, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

67. Yuca en la región de Urique,
MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

68. Tórtola 
en la región de Satevo, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

69 y 71. Flores y hojas de ocotillo 
en la región de CuauhtØmoc, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin

70. Ocotillos (Fouquiera splendens)
en la región de CuauhtØmoc, MØxico
'UNESCO/Olivier Brestin
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5. Integrar las nociones a partir de la experiencia de campo
Antes de la elaboración del fresco, el docente vuelve a repasar, haciendo esquemas, las nociones
que han surgido del reconocimiento de campo realizado previamente.

A. Interacción de las especies vivas con el medio ambiente no vivo
> El docente puede resumir algunas situaciones en el pizarrón y captar así la atención de los alumnos.
> IlustrarÆ los puntos siguientes:
�En cada zona determinada hay un ecosistema entendido como un complejo dinÆmico, formado
por una o mÆs comunidades de organismos vivos y por su entorno no vivo.
� Las diferentes especies influyen unas sobre otras de diversas maneras y dependen de factores
abióticos, es decir, no biológicos, como el clima y el suelo.
�Dichos factores abióticos son los recursos del medio de agua, luz, nutrientes (del suelo) y espacio,
y son tambiØn las condiciones dadas por la temperatura, el viento, la lluvia y las variaciones climÆ-
ticas.

B. Interdependencias entre especies y redes tróficas
> El docente puede realizar diversos esquemas, entre ellos un esquema simplificado de cadenas
alimentarias.
Mediante flechas, muestra los vínculos entre los organismos vivos que sirven de alimento a otros
organismos (VØase el esquema de la pÆg. 21). Las flechas indican el sentido de la transferencia de
materia y no el sentido de la predación.
Ejemplo:
Hierba > Antílope > León
> Puede elegir mencionar los puntos siguientes:
�La mayoría de las especies consumen diferentes tipos de alimentos y se integran en varias cade-
nas alimentarias que constituyen una red trófica.
�Las diversas cadenas alimentarias comienzan por los productores, que son las plantas. Gracias a
la energía luminosa del sol, las plantas transforman el dióxido de carbono atmosfØrico en molØcu-
las orgÆnicas, produciendo así proteínas y azœcares bajo la forma de materia vegetal que puede ser
usada por otros organismos (VØase la actividad 3 del capítulo 2, pÆg. 80).
�Las otras especies de las cadenas alimentarias son los consumidores (los animales, los humanos)
que sobreviven comiendo a los productores y a otros consumidores.
No han de olvidarse los descomponedores, que se nutren de materia orgÆnica muerta, reciclando
sus elementos nutritivos.
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�Existen otras interacciones ademÆs de las dependencias alimentarias de tipo «A se come a B».
AdemÆs del comensalismo, se vieron casos de zoocoria, es decir, de diseminación de frutos y semi-
llas por los animales.
TambiØn se puede citar la foresia, esto es, el proceso mediante el cual un animal (Æcaros, insectos,
moluscos) se desplaza de un sitio a otro, transportado por otro organismo animal.

C. Sucesión ecológica
El docente puede proponer un esquema cronológico para mostrar un ecosistema en evolución. Esta
explicación, transmitida de manera dinÆmica e ilustrada, permite introducir la idea de tiempo en
el ecosistema.
> El docente ilustra los puntos siguientes:
�Cuando un ecosistema se destruye, como resultado de un huracÆn o de un incendio forestal, el
ambiente natural se recrea progresivamente. En el transcurso de un proceso llamado sucesión
ecológica, van produciØndose diferentes etapas, hasta que se instaura una biocenosis estable.
�En el suelo desnudo, las semillas llevadas por el viento se instalan y germinan. De ese modo, dadas
ciertas condiciones, las plantas llamadas �pioneras� pueden desarrollarse; no enfrentan compe-
tencia alguna.
�Luego, otras plantas de mayor tamaæo se agregan a las primeras y las dominan. La rivalidad por
la luz alimenta el dominio de una especie sobre otra: hay que crecer cada vez mÆs alto, para lograr
�un lugar bajo el sol�.
� En zonas Æridas, la cubierta vegetal estÆ raleada. Sin embargo, puede distinguirse el escalona-
miento de la vegetación entre plantas bajas, subarbustos y arbustos en ciertas formaciones vege-
tales, como los matorrales o las sabanas secas.

6. Realizar el fresco del ecosistema
Tras esta etapa de comprensión, la clase emprende la realización del fresco, trazando primero con lÆpiz
las grandes líneas de la zona de cultivos y de la zona de vegetación natural sobre el fondo del fresco.
> Los alumnos utilizan todo los materiales disponibles: lÆpices de colores, crayolas, pasteles, pintu-
ras al agua como tØmperas o acuarelas, polvos colorantes.
> Se reparte la ejecución del dibujo entre los alumnos y luego cada uno colorea o pinta el detalle
que representó.
> Los alumnos usan el color como una herramienta fundamental para elaborar el fresco, porque el
color permite ilustrar las nociones estudiadas previamente con el docente.
De esta manera, la representación coloreada de los estratos de vegetación aclara la noción mÆs
amplia de sucesión ecológica antes citada.

72. Cultivos en el palmar, Tœnez
'UNESCO-MAB

73. Riego de cultivos desde un pozo con tracción animal en
IfØrouane, Aïr, Níger
'Michel Le Berre
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Ejemplo:
En los palmares de `frica del Norte o Arabia, los cultivos tradicionales se organizan en estratos, cada uno de
los cuales crea un microclima favorable para el cultivo del otro. El color permite diferenciar y poner de relieve
cada estrato: el mÆs alto, compuesto por palmeras, provee sombra a los Ærboles frutales mÆs pequeæos: limo-
neros, naranjos, higueras, olivos. Esos pequeæos Ærboles frutales sirven a su vez para proteger los cultivos mÆs
bajos, de tomates, pimientos, zanahorias, trigo, cebada, alfalfa, alheæa, maíz.
> Los alumnos realzan el dibujo de las formas y de las plantas con el color, ya sea a lÆpiz o con un
pincel fino.

> Utilizan el color para expresar la relación de competencia, de rivalidad entre las especies con nece-
sidades similares, por ejemplo, entre varias especies vegetales para acceder al agua.
Ejemplo:
Los alumnos utilizan dos colores que se repiten en el fresco para representar la cubierta vegetal de un semi-
desierto donde las gramíneas y los subarbustos como los Ephedra przewalskii, en Asia Central, cubren parcial-
mente el suelo.
Al final del verano y en otoæo, la lluvia escasea, las gramíneas estÆn secas (amarillo claro diluido), los frutos
de los subarbustos son de colores vivos (rojo).  
Es interesante mostrar, en una �ventana� agregada al fresco, que la relación de fuerzas de los colores se invierte
segœn la estación: en la primavera, con el retorno de las lluvias, el verde de las gramíneas predomina. 
Es posible entonces que, en forma alternada, una especie domine a la otra.

> Para mostrar la alternancia de dominación de una especie sobre la otra y el cambio de colores,
los alumnos aprenden a crear ventanas en el fresco, en las cuales representan una situación distinta
o diferida, un detalle agregado o ampliado, como si quisieran ponerla �bajo la lupa�, en un cuadro
aislado y claramente circunscrito.
De esa forma, el uso de una ventana unida por una línea al dibujo del fresco permite mostrar el
cambio de color de la vegetación y la competencia entre las especies en las diferentes estaciones.
Así se sugiere la dimensión temporal del ecosistema.

> Los alumnos usan el dibujo (tambiØn en el espacio circunscrito de una ventana) para poner de
manifiesto ciertos detalles, como la importancia de la morfología de las especies en la interacción
con el medio y con las demÆs especies.
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Ejemplos:
Las plantas efemerófitas de raíces superficiales muy extendidas para absorber las escasas precipitaciones
se combinan bien con ciertas especies que poseen órganos de reserva subterrÆneos, como las geófitas o plan-
tas de bulbos o tubØrculos (lirios, tulipanes, cebollas) o bien con otras especies de raíces muy profundas, como
las acacias.

> Por œltimo, toda la clase representa a las especies animales en una situación lo mÆs natural posi-
ble en el fresco. Cada especie se coloca en su medio. Una parte del aguadero se ve en corte, o en una
ventana ampliada, en la que los alumnos dibujan las principales especies animales que viven en
ese medio: peces, anfibios, insectos. ¿QuiØn se come a quiØn? Se representan los animales que se
alimentan de otros organismos vivos y tambiØn los que son comidos. Los animales que se reœnen
alrededor del aguadero tambiØn son representados.
Ejemplo:
Las aves portadoras de agua, como las Ganga cata (Pterocles alchata) en `frica usan las plumas de su pecho
como una esponja para llevar agua a su nidada. Se las puede mostrar en el fresco dando de beber a su cría.

> El docente procura que las representaciones de las dos zonas emblemÆticas estØn relacionadas
entre sí, que se respondan en el fresco. Ellas dan testimonio de que en puntos diferentes del paisaje,
el ecosistema funciona a travØs de las especies que lo habitan.
Así se tiene la impresión de un fresco habitado, pletórico de vida. No se trata tanto de captar a los
animales en sus posturas o movimientos cotidianos (es difícil hacer un croquis del natural), sino
mÆs bien de recordar su existencia y su pertenencia al ecosistema, dibujÆndolos en el fresco.
> Al particularizar por medio del dibujo a los habitantes del ecosistema, la clase se esfuerza por
representar su cara oculta, como si todas las especies fueran visibles e individualizables.
> Se puede asimismo destacar la existencia de diferentes sinergias de acción que asocian a los
animales, gracias al uso de las ventanas: en un caso, puede ser la interdependencia entre especies
animales desde el punto de vista alimentario; en otro, la idea de ciclo entre la polinización de las
flores (abejas, aves), la dispersión de las semillas (aves) y la germinación de las plantas.

De esta forma se transmite la idea de una sincronización entre los diversos elementos del ecosis-
tema, la idea de una dinÆmica de red, de una �fÆbrica� en funcionamiento y sujeta a evolución. Esta
idea lleva al aspecto temporal y descriptivo del ecosistema, del que tratarÆ el siguiente taller.
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74. Pancratium sp. (geófitas) 
en la Región �W�, Níger
'Michel Le Berre

75. Flor de iridÆceas (geófitas) 
en la Región �W�, Níger
'Michel Le Berre

76. Planta de hojas suculentas 
Malephora crocea, Chile
'UNESCO/Olivier Brestin

77. AizoÆceas en flor (Carpobrotus sp.) 
en la Reserva de Biosfera Bookmark,
Australia
'Michel Le Berre
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07 Biodiversidad y puesta en escena:
una malla en la trama vital  

Introducción
La biodiversidad designa todas las formas de vida en la Tierra y la totalidad de las especies vivas
(animales, plantas y microorganismos) presentes en el planeta, así como las características natu-
rales de cada una de esas especies. Constituye la trama vital de la que todos formamos parte y de
la que dependemos por completo.
Cada elemento � ya se trate de una especie particular o de una característica natural de la misma�
forma una malla de la trama vital y estÆ ligada a otras mallas de la trama. Cada elemento de esa
red �influye� y a la vez �recibe influencias�; así pues, cada elemento es a la vez activo y pasivo.
La actividad permitirÆ que los alumnos vean claramente de quØ modo un �hueco� en la trama vital
no sólo significa que ha desaparecido una especie, que ya no estÆ presente, que se �escapó� una
malla. Significa un �hueco� o una discontinuidad en la suma de las interacciones entre los diferen-
tes elementos de la diversidad biológica. Significa que el comportamiento de un elemento tiene
consecuencias para el conjunto del sistema, que las mallas �se corren�, que el �hueco� se agranda.
De ahí que cuando una especie de aves desaparece de un ecosistema, cesan las funciones de poli-
nización y diseminación de las semillas que cumplía esa misma especie de aves cuando reali-
zaba sus actividades cotidianas.

Objetivos 
1. Conocer y comprender
Al imaginar varias situaciones y puestas en escena que permitan visualizar las consecuencias de la
desaparición de las especies, los alumnos comprenden las consecuencias que entraæa la reducción
de la biodiversidad en el ecosistema.

2. Aptitudes
Gracias al ejercicio de mímica y a la puesta en escena, cada alumno integra y hace suyos un conjunto
de comportamientos y actitudes responsables, beneficiosas para la biodiversidad.
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Nivel
avanzado

Lugar
en el aula

Duración
5 sesiones

� � �
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78. Flor del laurel rosa, 
(Nerium oleander) 
en IhØrir, Argelia
'Michel Le Berre

79. Abejorro libando 
'UNESCO-MAB, R. Bill

80. Palmar espontÆneo 
y formación volcÆnica 
en Aharhar, Argelia
'Michel Le Berre
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Desarrollo 
1. Elegir una especie clave en el ecosistema
> Los alumnos,en grupos,eligen una especie que hayan podido identificar en el ecosistema:una planta,
un animal o un insecto cuyas características han estudiado en el marco de las actividades previas.
> El docente los orienta para que elijan una especie que cumpla varias funciones en el ecosistema
(relacionadas con la alimentación, la germinación de las plantas, la diseminación de las semillas,
la polinización, el enriquecimiento del suelo en nutrientes). Se trata de especies que mantienen
varios tipos de interdependencias (dependencias mutuas) con otras especies y en cuya ausencia el
ecosistema sería diferente.

2. Imaginar la desaparición de la especie y las situaciones hipotØticas de evolu-
ción del ecosistema
> Los alumnos evalœan oralmente las consecuencias de la desaparición de un organismo vivo para
un ecosistema dado.
Visualizan y describen el encadenamiento de consecuencias mediante situaciones hipotØticas que
van enriqueciendo cada uno con su correspondiente aporte.
El relato es vívido, cada alumno narra su anØcdota; el docente ajusta, de ser necesario, la progresión
de las ideas.

80
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Ejemplo de situación n°1:
En la zona de matorrales de cactus cirio de MØxico, ¿quØ ocurriría si los Ærboles pequeæos, como el
palo fierro (Olneya tesota), que conviven con el saguaro (Carnegia gigantea), desaparecieran?
�La materia de sus hojas, que caen en la estación seca, ya no proveería nutrientes al suelo.
�La densidad de su ramaje ya no brindaría la protección necesaria para la germinación del saguaro.
�Las raíces de los arbolillos ya no retendrían el terreno cuando se formaran los huaycos o crecientes
temporarias.
�Los insectos, roedores, reptiles y aves que se alimentan de las hojas, tallos o semillas de esos arbo-
lillos ya no dispondrían de recursos alimenticios. Disminuirían o desaparecerían.
�A su vez, esto afectaría a los predadores como la lechuza bataraza o mochuelo (Glaucidium brasi-
lianum cactorum) o el coyote (Canis latrans), que atacan a los reptiles y a los roedores.
En consecuencia, la totalidad del ecosistema se vería amenazada, el propio saguaro correría peli-
gro, sobre todo si su diseminación ya no estuviera asegurada por las aves granívoras u omnívoras
(por medio de sus materias fecales) o gracias a los mamíferos pequeæos (a cuya piel se adhieren las
semillas).
En tales condiciones, el saguaro no podría germinar, por un lado, ni crecer y desarrollarse por otro
lado. El equilibrio del ecosistema en su totalidad se vería comprometido.

> Los alumnos imaginan otras situaciones pertinentes en caso de que desaparecieran ciertos detrití-
voros, que son relativamente numerosos en las regiones Æridas: hormigas, termitas y algunos tene-
briones (coleópteros).

81
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81. Termiteras magnØticas 
en el Territorio del Norte, Australia
'Michel Le Berre

82. Hormiguero 
en la Región �W�, Níger
'Michel Le Berre
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Ejemplo de situación n°2:
¿QuØ sucedería en `frica saheliana si los escarabajos peloteros u otros escarabajos desaparecieran? 
�Ya no influirían en la sabana seca saheliana, donde desempeæan un papel fundamental en el ciclo
de renovación de los nutrientes bÆsicos para la fertilidad de los suelos, porque:
� Ya no reciclarían las abundantes cantidades de excrementos de los grandes herbívoros o de los
animales de cría, afinando y descomponiendo los excrementos gruesos con su alimentación.
� Ya no prepararían la descomposición final de esa materia orgÆnica mediante los microorganis-
mos y descomponedores hasta la �asimilación� de los elementos minerales nutritivos por el ecosis-
tema.

Ejemplo de situación n°3:
¿Y si desaparecieran las hormigas de las formaciones de tipo matorral, como el mallee australiano
o el Gran Chaco del norte de la Argentina?
�Ya no participarían en la regeneración de los suelos, concentrando los nutrientes en lugares preci-
sos, como los criaderos de hongos, adonde llevan trozos de hojas masticadas y regurgitadas para
elaborar un compost ideal para el cultivo de hongos.
�En consecuencia, ya no favorecerían el cultivo de hongos.
En esos lugares precisos ya no habría absorción de compost por los descomponedores (por ejem-
plo, los hongos) que reciclan los nutrientes de la materia muerta, liberando los elementos minera-
les (nitrógeno, fósforo, magnesio, potasio) que infiltran el suelo.
�En sus nidos ya no podría establecerse una sucesión rÆpida de vegetación, que va de las gramí-
neas o plantas suculentas a las plantas leæosas.
TambiØn en este caso, el equilibrio del ecosistema se vería amenazado.

83 y 84. Vistas del Mallee
en la Reserva de Biosfera Bookmark, Australia
'Michel Le Berre
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3. Poner en escena un �pequeæo teatro del ecosistema� en tres tiempos
> El docente invita a los alumnos a resumir las situaciones por escrito y a representarlas luego con
mímica.
Divide la clase en dos grupos: uno de actores y uno de pœblico.
Cada grupo elabora, por turnos, una puesta en escena, a partir de las situaciones definidas. Antes
de la representación, se preparan mensajes escritos o dibujados.
> El grupo de actores presenta situaciones mimadas, en las que se intercalan mensajes informati-
vos destinados al pœblico, que pueden revelar la identidad de los actores:�somos aves omnívoras�,
o los fenómenos que tienen lugar en el medio:�la sequía persiste�,�el suelo estÆ contaminado por
pesticidas�.

> La acción se construye en tres tiempos:
1er tiempo:
> El grupo de actores muestra primero el refinamiento que ha logrado una especie en sus adapta-
ciones morfológicas y comportamentales a las condiciones rigurosas de los ecosistemas Æridos.
Los alumnos pueden mimar ciertas situaciones referidas a las especies que han estudiado e inte-
grar directamente sus improvisaciones sobre las especies en la puesta en escena.

Ejemplos:
El lagarto de las arenas de Namib nada literalmente en la arena para escapar al calor. El jerbo de Mongolia
amplía su rØgimen alimentario a todo tipo de elementos vegetales (hojas, tallos, semillas, raíces, cortezas de
leæosos), en caso de sequía persistente. Las hormigas recrean un ecosistema específico en los lugares mÆs
desprovistos de vegetales, a partir de la materia vegetal transportada por el viento.

2e tiempo:
> Los alumnos seæalan luego que la especie en cuestión corre peligro de desaparecer o extinguirse.

3er tiempo:
> El grupo de actores pone en escena las consecuencias en cadena de la desaparición de la espe-
cie. De ese modo, los alumnos aclaran algunos puntos y seæalan las distinciones que pueden hacerse:
Si la especie en cuestión (por ejemplo, un roedor) sirve de alimento para muchas otras, su desapa-
rición trae consecuencias mÆs importantes que la desaparición de una especie que fuera consu-
mida por sólo otra especie, ya que en el primer caso, muchas especies a su vez se enrarecerían o
desaparecerían.
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85. Agricultor del Sahel
'UNESCO-MAB

86. Huerta a orillas del río, 
Región �W�, Níger
'Michel Le Berre
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�Los organismos especializados que consumen un œnico tipo de recursos, como las larvas enfeu-
dadas a las plantas suculentas, corren mayor riesgo que aquØllos cuyos recursos alimentarios son
variados, como las aves omnívoras.
Segœn los casos, los alumnos miman las diferencias de comportamiento de una especie con respecto
a otra.

>Finalmente, tambiØn miman el impacto de la desaparición de las especies en las funciones ecoló-
gicas que ya no se cumplen:
MÆs allÆ de las distinciones, todas las especies son indispensables: todas cumplen funciones que
originan interacciones entre las especies (regulación de las poblaciones, dispersión de las semillas)
y ofrecen servicios muy valiosos para el buen funcionamiento del ecosistema.
El ser humano no puede sustituir esas funciones cuando las especies desaparecen. Para ilustrarlo,
los alumnos mimarÆn la desaparición de ciertas funciones ecológicas esenciales.
Por ejemplo, mostrarÆn:
� La invasión de los insectos devastadores (langostas peregrinas, pulgones), cuando faltan los cama-
leones o las mariquitas, que son sus predadores.
� La degradación de la polinización que realizan las abejas.
� La falta de mantenimiento de la fertilidad de los suelos que cumplen normalmente las hormigas
y las termitas.
� Las inundaciones y la fuerza de los vientos que han dejado de ser moderadas por los Ærboles o
arbustos, gracias a sus raíces profundas y poderosas y a su follaje (función que cumplen el olivo
silvestre, el ciprØs y el roble verde en el ecosistema del MediterrÆneo).
>La inspiración abunda, los mensajes dibujados o escritos apoyan el ejercicio de puesta en escena
y muestran la fragmentación del ecosistema a medida que van desapareciendo las funciones ecoló-
gicas esenciales.
El pequeæo teatro pierde progresivamente su animación, se vuelve mÆs silencioso, la vida merma,
hasta el silencio total.

87. Aldea del Parque Niokolo Koba, Senegal
'Yann-Arthus Bertrand, La Tierra vista desde el cielo, UNESCO
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88 90

91

92 93

94

88. Cultivos en la  región 
de Sidi-Bel-AbbŁs, Argelia
'Olivier Brestin

89. Pastores en la región 
de Sidi-Bel-AbbŁs, Argelia
'Olivier Brestin

90. Granadas y dÆtiles 
en el mercado de Tatahouine, Tœnez
'Michel Le Berre

91. Vendedor de frutas y hortalizas 
en la región de Sidi-Bel-AbbŁs, Argelia
'Olivier Brestin

92. Vendedores de hortalizas 
en el mercado de Ghardaïa, Argelia
'Olivier Brestin

93. Sandías en el mercado, UzbekistÆn
'Michel Le Berre

94. Especias en el mercado de El-Oued,
Argelia
'Olivier Brestin
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4. Integrar ciertas conclusiones 
> El docente aprovecha el silencio y la atención de los alumnos para destacar algunos puntos seæa-
lados en la acción en tres tiempos que conduce a la desaparición de la biodiversidad:
�Se pierde un patrimonio natural œnico, porque las zonas Æridas presentan un verdadero interØs
por su biodiversidad a gran escala: albergan a especies œnicas, con características interesantes que
demuestran una gran adaptación a su medio. Estas zonas son la cuna de muchas especies de Ærboles
resistentes a la sequía.
�Existe una relación de causa a efecto evidente entre la reducción de la biodiversidad y la deses-
tabilización del ecosistema, ya que las especies vivas de las zonas Æridas, mÆs adaptadas que diver-
sificadas, participan activa y estrechamente, a menudo en mÆs de un sentido, en el ecosistema y en
el equilibrio de toda la red.
Si se rompe el equilibrio de una especie y se la ve desaparecer, se corre el riesgo, mÆs que en otros
sitios, de desestabilizar el propio ecosistema, o de fragmentar para luego degradar los ecosistemas
que llevan a la desertificación y representan la peor amenaza para la diversidad biológica.
�Las poblaciones dependen a su vez del mantenimiento de la biodiversidad, ya que como se indica
en un documento sobre la manera de asegurar la perennidad en la Tierra (publicado por la Secretaría
del Convenio sobre la Diversidad Biológica), el empobrecimiento de la biodiversidad disminuye
a menudo la productividad de los ecosistemas, reduciendo en la misma medida la reserva de bienes
y servicios que la naturaleza pone a nuestra disposición y que utilizamos en forma permanente.
Es gracias a la biodiversidad que las sociedades � a menudo agrícolas �de las zonas Æridas obtienen
los recursos esenciales (por medio de la coexistencia de plantas y animales). Otra red mÆs de inter-
dependencias�
Por otra parte, cuanta mayor es la variedad de los recursos de que disponen las poblaciones, mejor
podrÆn sobrevivir a los rigores del clima y a las contingencias del medio ambiente.

5. Medir el efecto de las actividades humanas en la biodiversidad
¿QuØ función desempeæa la especie humana en un ecosistema?
> Los alumnos investigan las causas profundas de una o varias amenazas que se ciernen sobre la
biodiversidad, como resultado de la influencia humana.
> Mediante el diÆlogo y la reflexión con el docente, toman conciencia de la medida en que la dismi-
nución de la diversidad biológica en tØrminos de desaparición de especies y empobrecimiento del
capital genØtico es generada en gran parte por el impacto de las intervenciones humanas.
Distinguen esos impactos o factores perjudiciales en las regiones Æridas:
�La explotación excesiva de los suelos que, por ese hecho, se 
empobrecen o se agotan (rotación inadecuada de los cultivos, monocultivo, exceso de labranza).
�La transformación de la cubierta vegetal natural (como los pastizales de las sabanas) en tierras
cultivables y asentamientos humanos (para cubrir las necesidades de una población en crecimiento
constante, los hÆbitats naturales de las especies se desvían para fines agrícolas).
�La intensificación de la ganadería y del sobrepastoreo, la presión del ganado sobre la vegetación
(sobre todo en la estación seca, los Ærboles y arbustos forrajeros representan hasta un 60% de la
alimentación del ganado) y el pisoteo del suelo.
�El uso creciente de ciertas especies de Ærboles en la construcción y para la fabricación de herra-
mientas.
�La intensificación de la deforestación para usar la leæa como principal fuente de energía domØs-
tica.
�La eliminación de numerosas especies (plantas y animales) por el uso abusivo que hace la agri-
cultura intensiva de insecticidas y pesticidas, los cuales contaminan las tierras.
�La desaparición de la fauna salvaje, que trae aparejado el aislamiento y la fragmentación de las
poblaciones vegetales. En los países donde la fauna persiste, ella constituye el principal modo de
dispersión de las semillas.
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�La disminución de la diversidad genØtica en los cultivos tradicionales locales, que se reducen bÆsi-
camente a sorgo, mijo y leguminosas, como los frijoles o los guisantes.
> El docente resume:
El conjunto de esos factores asociados provoca la destrucción de la cubierta vegetal, la reducción
drÆstica del nœmero de especies animales y el empobrecimiento del capital genØtico.

6. Poner en escena comportamientos e iniciativas beneficiosos para la biodiver-
sidad
> En vez de atribuir simplemente la reducción de la biodiversidad a las actividades humanas, los
alumnos reflexionan sobre lo que convendría hacer para evitar esa situación.
> DespuØs de documentarse, crean una puesta en escena sobre comportamientos e iniciativas
beneficiosos para el ecosistema.
> Así asumen, seguramente con cierto regocijo, la función de adultos responsables y pueden inter-
pretar a su elección alguna de las situaciones siguientes:
�Un agricultor instala un sistema de aireación, de barbecho y descanso de la tierra en sus parcelas.
�Otro, con ayuda de tØcnicos, estudia un espacio natural silvestre y procede a censar en tØrminos
de hÆbitats las especies allí presentes, antes de renunciar a transformarlo.
�Un pastor se separa de una parte de su rebaæo e invierte su energía en una fuente complemen-
taria de ingresos (por ejemplo, en la artesanía).
�Otro elige preservar los magros recursos de biomasa generados por las lluvias y encuentra alimen-
tos sustitutivos para sus animales (forrajes importados, cereales comprados).
�Un rico productor del palmar apuesta a usar menos herbicidas y pesticidas y dejar que emerja un
ecosistema espontÆneo en una parte circunscrita de sus parcelas cultivadas. ¿QuØ sabor tienen las
frutas que se siguen produciendo en ese lugar? 
> Si la zona estÆ próxima al agua, ¿no hay allí menos especies invasoras y daæinas, como los jacin-
tos acuÆticos (Eichhornia crassipes), ya que los predadores naturales vuelven y contribuyen a elimi-
narlas?
Sobre este punto, el docente explica que el jacinto acuÆtico es una especie declarada �daæina� por
el hombre, en la medida en que su proliferación se vincula con su condición de especie exótica inva-
sora, desplazada justamente por el hombre, sin su cortejo �natural� de predadores.
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Mantener 
la cubierta 
vegetal 

Capítulo 2
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01 Recorrido de iniciación a las plantas y las flores

Objetivos
1. Descubrir el medio ambiente
Tras la fase de descubrimiento sensible de las plantas en el medio ambiente, estudiar e identificar
particularmente las angiospermas (plantas de flores), gracias a un trabajo con el color.

2. Conocer y comprender
Comprender la función que desempeæan las plantas de flores en el ciclo reproductivo de las espe-
cies y medir la importancia fundamental que tienen en el mantenimiento de la cubierta vegetal.

Desarrollo
1. Privilegiar el descubrimiento sensible de las plantas
El docente invita a los alumnos, preferentemente durante la estación hœmeda, a percibir las plan-
tas con sus cinco sentidos:
> Segœn las formaciones vegetales que formen el medio ambiente, los alumnos caminan en medio
de pastizales altos (sabana herbÆcea seca), aprecian al tacto la textura de las hojas, rozan, palpan
la materia vegetal, descubren Ærboles y arbustos por su corteza, y observan algœn Ærbol, de pie, bajo
su copa.
> Escuchan los sonidos de las plantas en el viento: el crujido de sus ramas (cipreses, pinos, baobabs)
y el murmullo de su follaje.
> Observan las ondulaciones de las gramíneas agitadas por el viento y permanecen de pie bajo la
copa de distintos Ærboles en la temporada de lluvias y perciben el ruido difuso, como si fuera de
riego; el sonido que recuerda al de un tambor, cuando arrecia la lluvia; la percusión en las diferen-
tes texturas y superficies de las plantas expuestas.
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1. Flores diversas, entre ellas, 
la Calendula, Marruecos
'Michel Le Berre

2. Siempreviva azul en flor (Limonium sinuatum) 
en el reg rojo, Marruecos
'Michel Le Berre

Nivel
inicial

Lugar
en el aula
y en el exterior

Duración
2 sesiones

�
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> El docente recomienda a los alumnos usar sus sentidos del olfato y del gusto.
Los alumnos olfatean, huelen, respiran las plantas.
Distinguen el olor de las flores, extraen minœsculos fragmentos de coníferas o plantas aromÆti-
cas y las desmenuzan bajo la nariz para liberar su aroma.
Ejemplos:
Las hojas escamadas de los cipreses, como los Cupressus sempervirens o las agujas de pino carrasco (Pinus
halepensis), en Egipto, Libia y Mauritania. Las semillas, hojas, flores como sombrillas del eneldo (Anethum
graveolens), que crece espontÆneamente en el Cercano Oriente.
> Los alumnos hacen colecciones de olores, incluso efímeros, conservando sus muestras en cajas o
frascos. El desafío consiste luego en reconocerlas con los ojos cerrados.
> IdØntico ejercicio, con las necesarias precauciones, puede proponerse para la degustación de frutas
o semillas provenientes de plantas silvestres.
Previamente, el profesor debe asegurarse de saber distinguir las plantas comestibles de las tóxicas.
Ejemplos:
El fruto del algarrobo blanco (Prosopis chilensis) en MØxico y en Chile.
El fruto, a menudo sabroso, del baobab (Adansonia digitata) en `frica saheliana.

2. Crear planchas tÆctiles con los elementos recogidos
> Los alumnos yuxtaponen, cruzan y superponen muestras de las hojas que han recogido.
Aprenden a mantenerlas juntas sosteniØndolas con espinas, muy usuales en los medios secos, o con
un poco de pegamento.
En grupos, colocan sus entramados vegetales en soportes de cartón para que se conserven mejor.

3. Diversas especies silvestres en flor, meseta de Lella Setti,
Tlemcen, Argelia
'Olivier Brestin
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